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Reservaciones
al 8119675522

0 ilgalionero [ O') @nero.gallo @ +52 8112413975

GATONINORCINA ALLARO
gjas!a m cﬁﬂmpihene:, saklﬂ:ha, queso
mascarp o grana padano.

Descarga Nuestro Menu

Direccion: Av. San Francisco num 130
Col. Lomas de San Francisco.

Horario de atencion
Lunes a Miércoles
[:00pm - 10:30pm
Jueves a Sabado
1:00pm - 12:00am 7
Domingo .

1:00pm - 10:00pm







EL SABOR
DE ARGENTINA

A través de la cuidadosa seleccién de cortes,
capturamos la verdadera esencia de los mejores
asados para compartir con la familia y amigos,

transportdndote, en cada bocado, al verdadero
origen argentino.

-




Nuestros productos destacan
por su jugosidad, suavidad

y un verdadero sabor
auténtico que sorprende,
emociona y te traslada
directamente a La Pampa.

jContactanos!
(O 55 5650 6909

ORONO

@sigmafoodservice

b
Venta en linea: S
www.sigmafoodservice.com foodservice



Convirtiendo

enm

Libre de gluten, huevo, leche y azucar

pangabrielmx  (0)@pangabrielmx Kl Pan Gabriel

1a
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Pan GaBRIEL

Tu Dulce Compania

*Consulta promociones

Contry - Chipinque - Anahuac - Valle
Valle Alto - Forum - Cumbres - Saltillo
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GRUPOXO -

Identificando la Calidad

£ NMISHIMA

% RESERVE
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i 1van.quiroz@xofse.com
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GRUPOXO Cel (81) 1181 9484

ARREQ BEEF




Prolongacion Alfofiso Reyes 419
Col. Contry San J#i&nito

El Bucna Semilla _

@B @buenasemilla_mtg

Q 81 1357 4918




Rol de manzana

Rol de canela con
betiin de
mascarpone,
manzana
especiada y
crumble

AR Y P‘s

ESTD.2020




s

MOSHI| MOSHI PUNTO VALLE MOSHI MOSHI AEROPUERTO
The Town center Terminal A







81) 83.37.99.04
81) 83.67.14.52
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BOTANERO

LA DONA

DEL SUKR

DISFRUTA DE TODOS
TUS PARTIDOS FAVORITOS

HAZ TU RESERVACION
811359 7795

APROVECHA I\’UESTHUS PAQUETES BOTANEROS
20 CERUEZﬂS + 2 BOTANAS A ESCOGER

GUACAMOLE - QUE?O FUNDIDO - NACHOS - FRIJOLES CON VENENO

-




> A MITAD DE PRECIO

= = '. i | ==
QUADRA TOWERS, CARR. NACIONAL 5002, VILLAS LA RIOJA, MT¥, N.L:




Porta

FOTOGRAFIA Y POSTPRODUCCION
La Galleria

(Gerardo Olivares &
Israel Albornoz

TALENTO EN PORTADA
@fer_elizondo5
@clubtigresfemenil
@danielasolis20
@rayadas
@timhortonsmx

IMPRESION
Grafotec

residente.mx
#oodculturemty

d

Contenido

#foodculturemty

De moda, Desayunos, Postre, Clasicos, Munch, Clasicos,
Aniversario, Night, Ingredientes,Producto local, Perfiles,
Charla entre amigos

The Dream Meal

@ Enportada

Bebidas

Mixologia, Cerveza, Vinoy Café

Directorio

FUNDADOR
José Antonio Chaurand
DIRECTOR
Juan Carlos Lopez

DIRECTOR COMERCIAL
Eduardo Pinto
CUENTAS ESPECIALES
Viridiana Gonzalez

GERENTE COMERCIAL
Diana Salazar

VENTAS Y MARKETING
Samanta Santos
AbisailL.Berlanga
Karla Salinas
Moisés Azuaje
Miriam Lopez

RELACIONES PUBLICAS
Cristina Davalos

DIRECTORA DE CONTENIDO Y REDACCION
Alehkz Alanis

DISENO
Leslie Estrello
Valeria Martinez

WEBMASTER
Robin Sanchez

FOTOGRAFIA
Mikel Rendon
Israel Albornoz

DIRECCION DE ADMINISTRACION
Dan Garcia
ADMINISTRACION
JoanalLdpez
RECURSOS HUMANOS
Asael Sanchez
DISTRIBUCION
Carlos Gomez
José Carlos Gonzalez
Rene Suaréz
Omar Medellin

CONTACTO
contacto@residente.mx
+52(81) 8044 9800
www.residente.mx
facebook | residentemx
instagram | @residentemty

RESIDENTE CULTURA CULINARIA (ANO 7, No. 96, AGO - SEP 2023)
ES UNA PUBLICACION DE PLATAFORMA GLOBALMEDIA, S.A. DE C.V.
EJE EXTERIOR #10, LOCAL 21, VIA CORDILLERA. RESIDENCIAL
VALLE PONIENTE, SANTA CATARINA, NUEVO LEON. C.P. 66196.
NO. DE CERTIFICADO DE RESERVA OTORGADO POREL INSTITUTO
NACIONAL DEL DE AUTOR: 04-201. '3400-101.
NO. DE CERTIFICADO DE LICITUD DE CONTENIDO: 15587. IMPRESO
Y DISTRIBUIDO POR DOCUMENTA CONSULTORES. LOS TEXTOS
AQUI PUBLICADOS SON EN SU TOTALIDAD RESPONSABILIDAD DE
SU AUTOR. CIRCULACION AUDITADA POR SEGOB @ 2017.
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MAIN ENTRANCE TODO CON MEDIDA




Nomenclatura

Increible Comfort Food

Monterrey Escobedo

=

Monterrey Poniente Cool Favorito Residente

Monterrey Sur Guadalupe Innovador Carretera R

SanPedro Desayunos Iconico Night

San Nicolas Favorito Valor por tudinero Antojo

\ls

GO

71N
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Santa Catarina Aniversario Charla entre amigos Clasicos







" GRACIAS POR
HACERNOS PARTE
DE TU ESFUERZO

() Morones Prieto a una cuadra del Tunel de la Loma Larga
(. (81) 81220600 (©(81)1798 3657
www.totalchef.mx




De moda
Desayuno
Postre
Snack
Munch
Clasicos
Aniversario
Night
Ingredientes
Producto local
Perfiles

#foodculturemty




sspecial?

—_— ] :
—Los cafés'especiales son aquellos que gracias
-gl'ctidado durante su procesamientoy.su
alta calidad, son capaces de brindaruna
experiencia sensorial y de sabormuy superior
alos cafés de grado comerci os cafés
T i somuflizados comoel¢ esténdgr minimo de
calidad de matefia prima en ¢ feterias que
\ seeti .uetan como de especialidad.

| B !
( os'gdistingﬂgAlchelhydeI restode
eteriab?

e distingue por ser und cafeteriade
especialidad qﬂo pretende caerenel .
tradicionalismal@él café, utilizando la naturaleza
experimental de la cienciay laprecision de
las matematicas, para servir un café siempre
técnicamente perfecto.

Nuestra misién.es sembrar en cada

taza de café la conciencia que permita a
nuestros visitantes apreciar la complejidad
y profundidad del mundo del café especial,
ofreciendo los mejores granos en la ciudad
desde su origen.

¢Qué experiencia le ofrecenasu
consumidor?

En el caso de Alchemy la especialidad se vive
no solo en el grano, sino en la preparacion de
sus baristas certificados y que con el apoyo
de las herramientas mas especializadas nos
permiten traducir la calidad y experiencia que
brinda el sabor del grano especial en cada

D_QM - taza o bebidas a base de café, yasean friasy

frappés que servimos en su gran mayoria en

u I h material de laboratorio real.
emy Ademas, Alchemy cuenta con una solida oferta
c de alimentos que permite a nuestros visitantes
Offee L a b disfrutar de una experiencia culinaria centrada
en lapromocioén y divulgacion de la cienciay la

cultura del café de especialidad.

@alchemycoffeelab _
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BRUSELAS #902 COL. MIRADOR
MONTERREY, N.L. 64070




Caldoderes
Empalme Don Angel
Asado con arroz con frijoles

@restaurant.capri




of
LAS ALIADAS

SON ALIADAS, NO ALITARS.

\

Proximamente Nueva Sucursal Guadalupe, Plaza Andenes.

Contry Escobedo Cumbres Universidad Apodaca
\ 8103.9583/1739.1491 %, 2165.5003 «. 1306.5513 . 2559.1024 «. 1088.5839
® 811.964.7978 © 811.964.7985 © 813.405.8519 ® 812.516.2938 © 811.015.5219
San Pedro Cortijo Linda Vista To Go
. 2558.0145 . 2315.0263 . 8379.5882 Cumbres 1
© 813.405.8517 © 811.023.0442 © 813.405.8511 \. 87615787

Pide por Uber Eats ©PIGHUP S iasaliadaa it




Postre

Cake .
Shop1222 / R :
- \
Birthday cupcakeés de i
vainilla ! s ___
Betun de mantequilla » r o~
/ b
y :

- "’\




— BURGER—

CON CRUJIENTES TIRAS DE CEBOLLA, BLUE CHEESE,
QUESO SUIZO Y SALSA Al




Y I'a
Helado/dee:
Paletas frﬁta
Limoén i
Piha.con chil
Guayaba /Fresa

Tamarindo
Sandia

@aidaendulzatudia




BUFFET |:§349

SABADOS Y DOMINGOS 10 AM A4 PM ~ Sucursal: Valle, Monterrey, N.L.

@® @® Martins Restaurantes www.martinscom.mx & 811999 7964
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Captain
Wings

Alitas individuales jumbo
Ensalada César
Captain fried chicken

@captainwings.mx




o Pg?GéL%7 25

, N.-*OBISPADO, 64060

\TEL. 81 1098 8026 | \
WHATSAPP. 81 3255 5994 |
‘ * @PIZZASTUD|Q.MX °
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Y
Clasicos .

Gran _
Invernadero’

Ensalada de aguacate
Tacos de fideo

Pollo al cambray

Mixto cabrito & tablitas

@elgraninvernaderomty
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ASADO DE PUERCO

Tel. 8181430369y 70




papas soufflé,
empanadas arge







el'sabonyisu'e
hogareno.

@napolipizpasta
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En Napoli estamos de aniversario
y lo estamos celebrando con cuatro
nuevos y deliciosos platillos:

Vicenza, Rissoto de Champinones, Piadina y Pizza Italia.

Visitanos en cualquiera de nuestras
sucursales y no te pierdas el sabor
realmente italiano.

napolipizzapasta $ NapoliPizzaRestaurante www.napolipizza.com.mx




Betabel asado
Volcanes
Ribeye alasal
Agujaderib eye

@ brutal_kitchenbar




‘031 YNOZ ‘€22 0AVLS3 130 "INV

RESERVACIONES: 81-1556-4884

@BRUTAL_KITCHENBAR




Ingredientes

Me muero
de hambre

Pulpo

Tortillade harina
Costrade queso
Chihuahua

Pulpo ala plancha
Marinado

Pina
Cebollamorada
Cilantro

@memuerodehambremty



" é §| ' AR;)ISCADA
EL CHAMALlTb -

marifco§ & cheve

SERVICIO COMEDOR, PARA LLEVAR Y A DOMICILIO

MICROPOLIS ViA PUERTA DE HIERRO VISTA HERMOSA

(81)1360-4725 (81)1357-4689 (81)2315-0500
(81)1360-4985 (81)1357-4690 (81)2557-0785

Av. Eugenio Garza Ave. Paseo de los Leones #2002 Terranova #504, Vista Hermosa
Sada #3820 Col, Av. Puerta de Hierro

006




AGROECOLOGILY
LIBRE PASTOREY

nuestros productos locales que siempre NO&==
tienen diferentes opciones para aportar ese’
togue unicoy especial a nuestras comidas.

En esta ocasion presentamos 3 marcas que

le daran un giro a tus platillos y sobre todo que
puedes encontrar facilmente. jConsume local!

@ theguthaus
@ mamaderoccomexico




%% eats R
 PEDIRDIRECTOES MAS BARATO |

@ HUAJUCO GRILL
@HUAJUCOGRILL

@ @ Manejamos terminal al pedir

con nuestro servicio adomicilio, jsolicitala!

L a4 RioJa

Av. Alfonso Reyes #400L-17
Fracc.Rincondel Valle

SanPedro, N.L.

L 81-8336-5670 | (©81-2759-7560
Servicioadomicilio

CarreteraNacional #5000L-C213
Fracc. LaRiojaPlazaPaseolaRioja
Monterrey, N.L.

081-1246-2322y 24| 981-2759-4000
Servicio adomicilio




¢£Qué significa parati, te
Disfrutar de lo que m
privarme de algo que
porque lo tachan como
flexible y saber hasta donde

manteniéndome activa e
demas

mi cuerpo, subir mimasa
tipo de cuerpo. Inicié a
mis 19 afos y hasta ahora
tipo de entrenamiento f

mi

¢£Qué tan importante

@vianneyrdz
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Cucina all Forno di Legna

Q santiago

Morelos 104, Santiago,

— 67300 Santiago, N.L.
1.8124514519

Q Garza Sada

Garza Sada 2850-S, Alta Vista,

64840 Mty, N.L.
1.8127107214 o

1 @MIATALIAM ! 5

@ @MIAITALIA
'O 8124038323




Charla i J,",;"J
entre amigos &

43
i
Dia de Muertos: i
Una celebracion gastronémicay cultural en México [}
Por: @alehkz.alanis Mf
Hablemos un pocodelaculturay las tradiciones mexicanas )\
en estatemporada. Los ultimos meses del aiio desatan una Ny

olade antojos, oloresy sabores que nosinvitanaexplorar una TR
delas fechas massignificativasennoviembre.

ElDiade Muertos va mas alla de ser solounafechaen el ca-
lendario; es unritual que abarca desde |la seleccion de las flo-
res hasta el montaje de altares. Enfocandonos enlas ofren-
das, esta celebracion es un simbolo de recuerdo y de com-
partir. Representaun reencuentroy, al mismo tiempo, unmo-
tivode alegria, yaque nos deleitamos con manjares culinarios
basadosenlos gustosdeaquellosaquienesrecordamos.

Los enormes altares adornados con mole de olla, guisos, tor-
tillas nixtamalizadas, pulque, chocolate, tamales, calaveritas
de azucar y pan de muerto, entre otros, son un recordatorio
visualy olfativo de estahermosa tradicion. Ademas, el aroma
acempasuchil, inciensoy copal enriquece laexperiencia. Sin
duda, estaes unadelas tradiciones mas hermosas de Méxi-
Co.

Enlos cementerios, la gente se reune y es un auténtico pla-
cer pasear por los puestos de comida en las afueras, donde
las opciones son numerosas. Puedes disfrutar de elotes,
churros, atole, el pan de muerto tradicional o sus nuevas ver-
siones, tortas, tacos, gorditas de guisos y de nata, entre otros
manjares deliciosos.

A pesar de que estas tradiciones estan perdiéndose poco
apoco, tengo la esperanza de que la celebracion del Dia de
Muertos perdure durante muchos anos mas, especialmente
por lo que respectaasuaspecto gastronomico que noshace
valorar realmente loque tenemos ennuestramesa.Y ahorasi,
comodiceeldicho: “Elmuertoal pozoy elvivoalgozo®.




ESPECIALISTAS EN SUMINISTRO — A

Taquerias « Restaurantes « Mayoreo
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CARNE MAQUILADA
A TUS NECESIDADES

ALGUNOS DE NUESTROS CLIENTES: COTIZACIONES
Y PEDIDOS

- 8262640010
() ENo @

SERVICIO
A DOMICILIO

G RA I Is www.alimentosmircav.com



THEWESTIN

MONTERREY VALLE

TRATTORIA REGIA

The Westin Monterrey Valle .
Av. Manuel Gomez Morin v Ric Missouri, Punto Valle, 66220 San Pedro Garza Garcia, N.L.
T: 812713 3100 | reservaciones.mtywi@aimbridgelatam.com

f @ @westinmonterrey



Residente presenta esta propuesta gastronomica a cuatro
tiempos, elaborada por el reconocido Chef Ricardo Torres.

“Los chefs tienen una nueva oportunidad y tal vez incluso una obligacion,
de informar al publico sobre qué es bueno comer y por qué”.

The Dream Meal




Salmon volcan
al gratin

Para acceder a este menu, disfrutaremos de una auténtica fusion de sabores.
Combinamos queso y salmén ahumado en un pimiento, acompanados de
espinacas a la mantequilla, una suave salsa blanca y un toque sutil de salsa
matcha para un togque picante.




*L_ CELEBREMOS JUNTOS n -

SABOR Hm,&)feos

pExNORTE

@;,

@ LAZARO CARDENAS | T. 81 2633 8315 Q GOMEZ MORIN | T. 81 1213 1537

@ .osHipaLGos /LOSHIDALGOS




Crematomate
tostado

A continuacion, te presentamos una crema de tomate tostado, que te
transportara directamente a Espana. Esta deliciosa crema lleva un toque
de aceite de cacahuate y esta coronada con calabacin deshidratado. jUna
auténtica delicia para chuparse los dedos!




LAS BRASASIARDEN Y LAS HISTORIAS SE.COMPARTEN

Roémulo Garza | Universidad | Rangel Frias | Paseo de los Leones | Fleteros

@los_legendariosmty@loslegendarios_romulogarza@los_legendarios_universidad@los_legendarios_leones @loslegendarios_fleteros




Pechuga Orange Black

Como plato principal, te presentamos una jugosa pechuga de pollo con un togue
de extracto de naranja y finas hierbas para realzar sus aromas. Ademas, para

intensificar los sabores, hemos afadido sal ahumada, pimienta tostada, mostaza
dijon y miel. jUn auténtico manijar!

e

R

La.....:.n-'-»-“"

LT en




EL PAN DE DULCE ES DEL ;Df/lfxbf

_--""'-_--'\‘h_/

) @ @ ©palax_restaurante

- Madero (Matriz) - Obispado - Anahuac - Garza Sada - Cumbres - Guadalupe - NaveO1
- Rinconada - Carr. Nacional - Cadereyta




Séptimo cielo

Para finalizar, te ofrecemos un postre que seguramente te encantara, ya que
es unareceta de la abuela. Se trata de una deliciosa mini torre de chocolate
semi amargo, acompanada de una suave crema de vainilla y almendra. Es el
toque ideal para cerrar esta comida de ensuefio.




CALIFORNIA SPICY

% Super SALADS

. SUPERSALADSMX SUPERSALADS.COM




Los favoritos estan de vuelta B it

T ENERGY

Refrescantes bebidas preparadas con Red Bull

TM & © 2023, TIM HORTONS. USADOS BAJO LICENCIA.
Sujeto a disponibilidad del producte. Hasta agotar existencias.

—J
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@danielasolis20 c : @fer_elizondo5

@rayadas | ; r @clubtigresfemenil




En portada

E! dulce exitode :
Tim Hortons en Meéexico

TimHortons en México hasidounverdadero éxitodesde sullegada
a Monterrey a finales de 2017. En estos seis anos, ha logrado
expandirse en diversas ciudades del pais, incluyendo Saltillo y
Querétaro.

En cada unade sus sucursales, los clientes pueden disfrutar de
sabores deliciosos y experiencias inigualables, siempre con
el sabor y calidad caracteristicos de sus productos como sus
exquisitasy reconocidas donas, café y alimentos parainiciar el dia,
loscuales sepreparandiariamente.

Este ano 2023 marco un hitoimportante en su historia, yaque Tim
Hortonsllegd aunade las plazas mas esperadas del pais, la Ciudad
de México. El recibimiento por parte de los capitalinos fueincreible,
lo que demuestrala creciente popularidad de la marca en México.
Con estas nuevas aperturas, Tim Hortons suma ya un total de 70
sucursalesdistribuidas encuatroplazasdiferentes.

Tim Hortons no solo se destaca por su compromiso con la
expansion, sino también por su apoyo a la comunidad y a los
jovenestalentos. A través delainiciativa “Despertando el futurodel
deporte”, han patrocinado equipos como: Tigres Femenil, Rayadas,
Sultanes, Fuerza Regia, Libertadores, Gallos Femenil, Saraperos,
Fundirores y Auténticos Tigres, promoviendo el talento juvenil en
Meéxico.

Elfuturo de Tim Hortons en México es prometedor y claro. Por un
lado, esta marca continuara su compromiso con la comunidad,
brindando oportunidadesy apoyo paradespertar metasy suefios
endiversosambitos, no solo eldeporte. Ademas, seguiran llevando
el delicioso sabor de sus productos a todos los rincones de la
republica, para que mas personas puedan disfrutar de antojos
recién hechos. Tim Hortons es una marca siempre bien recibida
y esperada con entusiasmo por sus invitados, lo que respalda su
crecimientocontinuoenelpais.




@fer_elizondo5

@clubtigresfemenil

@danielasolis20

@rayadas




FernandaElizondoy
Daniela Solis

Dos talentosas referentes del futbol femenino regiomontano que han conquistado la
Liga MX Femenil con su destreza, pasion y compromiso. Estas jugadoras son un ejemplo
inspirador de perseverancia y excelencia en la cancha, demostrando que el género
no es un obstaculo para alcanzar el éxito en el deporte. Conozcamos mas sobre sus
carreras y su pasion por el futbol.

Entrevista: Alehkz Alanis
Fotografia: Israel Albornoz

< Qué se siente ser unareferente del futbol femenino?

Fernanda Elizondo: Cuando era nifa y sofiaba con ser futbolista, era
dificil de imaginar, ya que la profesion para mujeres no existia. Mis unicos
referentes eranhombres. Ahora, ser un ejemplo paranifas que suefian con
ser futbolistas como yo, es un suefio hechorealidad.

Daniela Solis: Es un gran honor ser una de las pocas elegidas para vivir
un suefio que he tenido desde que era nifia. Pero también es una gran
responsabilidad, ya que muchas personas admiran y observan lo que
hacesenlavidayenlacancha.

<Como vives especificamente el clasicoregio?

F: El clasico es un partido unico debido a la intensa rivalidad entre los
grandes clubes del norte. Aunque en teoria es solo otro partido, representa
mucho mas. Se juega el orgullo de la ciudad y ganar o perder puede
llevarnos a la euforia o la tristeza. Esta es la emocién que hace que valga la
penaser futbolista.

D:Unclasicoesunpartidoespecial, llenode emocionesintensas. Sejuegan
para ganar y son muy emocionantes de jugar. Ver estadios llenos es algo
que nuncame habriaimaginado. Es un suefio hechorealidad parami.

cTienes algunritual antes de cadapartido?

F: Tengo varias cabalas antes de un partido, como salir al reconocimiento

de canchaconmis comparieras, Cristinay Greta, y recorrer de una porteria
a otra. También acomodo mi lugar en el vestidor de la misma manera y
siempre entro alacanchacon el mismo pie. Tengo unalargalista de rituales
antes de cadapartido.

D: “Primero, me coloco la espinillera derecha, y cuando estoy a punto de
entrarenlacancha, me persignoy sefaloal cielo.”

¢Cual es el partido que consideras mas importante
dentrodetucarrera?

F: Todas las finales, debido al formato de la Liga MX Femenil, representan
la culminacion de todo el trabajo y esfuerzo que se realiza durante toda la
temporada, resumiéndose en tan solo 180 minutos de juego.

D:Lasfinalesganadasquenosdieronlasestrellasenelescudode Rayadas,
marcaron historiay sonrecuerdos que nuncaolvidaré.

¢Qué consejo le das a las futuras generaciones que
suenanconser futbolista?

F: Suefien en grande, esto apenas esta comenzando y solo mejorara.
Trabajenhacia sus objetivos y disfruten del proceso.

D:Noserindanenlablsquedade sus suefios. Enalgin momento, sofié con
ser futbolista y con esfuerzo, dedicaciony responsabilidad, lo hice realidad.
Nadaes facil, pero todo es posible.




@ladivinata
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@binnybrunchocolates
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— MORONES PRIETO —

Tdelmeronuevoleon

Q@ \v. Morones Pricto No. 2503 Ple.
Col. Loma lLaroa. NMonterrey
Q(SH S3HAHIH
Ei asancarlosrestauranle
a reslaurantesancarlos
& www.restauraniesancarlos.com




Caramel lover
Turtlebon
Oreobon

@cinnabon.mty




YXCOLONIA

GRACIAS POR ESTOS

5 ANOS

DE COMPARTIR MOMENTOS
CON NOSOTROS

SHRICISICRZIOICIS

Bosques del Valle #110 Col. Bosques del Valle, CP 66250
San Pedro Garza Garcia Nuevo Ledn, México.




hurros

Variedad de churros

@thekingchurros




LOS
FRESNOS

. ANOS DE SABOR Y TRADICION.

APODACA +- AEROPUERTO « CUMBRES « SPGG (TREBOL PARK)

€ /restaurantelosfresnos @ @restaurante.losfresnos (B RSVP : 811091 2996 (@ 811 087 9866

www.restaurantelosfresnos.com




Barrade p ni _“ C
Dona cubiertadecaca
Dona cubiertadec
Muffin

Roles

Gabirielito

Concha

Variedad de blsque :
Variedad de empa

n da A
Marinita :
Croissant _/

@ pangabrielmx




Santiago - Cumbres - Contry - La Pista

TRADICION NORESTENSE DESDE 1957




Classic cinnamonr
Rol cubiertode dulce ¢

lecheynuez™

~ Cubiertode du\q&
Pumpkin spice roll
Blueberry roll . ™ %




BURGER -~ NATION

o .

Q@ Av. Manuel Gomez Morin 100, Carrizalejo (81) 8303-1403

66245 San Pedro Garza Garcia, N.L. servicio a domicilio
Ei®@ burgernationmx (81)8303-0230




0 RESIDENTE

Los
rostros
detras
del sabor

Quinta edicion

FOTOGRAFIA DE RETRATO
DE LOS PRINCIPALES
EXPONENTES

DE LA GASTRONOMIA

DE NUEVO LEON

POR JUAN RODRIGO LLAGUNO

27 DE OCTUBRE A 24 DE NOVIEMBRE
MUSEO METROPOLITANO DE MONTERREY
ZARAGOZA & CORREGIDORA,

CENTRO DE MONTERREY NL

ENTRADA LIBRE

WWW.RESIDENTE.MX

E%Té\k {q‘:} 4. AFIRME

o GRUPOXO El Banco de Hoy
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Q8124514311 (O casa_abuela
Q@ Morelos 112, Centro, 67310 Santiago, N.L.




PUNTO A/II

MOBILIARIO DISENO FLORAL COORDINACION

Contamos con mobiliario de la mas alta calidad, disenado
y tabricado para todo tipo de evento

L3 L
e

e
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il
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e I h 1 )

Disenamos y creamos el mejor ambiente, materializando todas
tus ideas; somos expertos en la organizacion, decoracion y
produccion de tu evento.

Q@ AvJosé Vasconcelos 405 A, C.P. 66230, San Pedro Garza Garcia N.L.. México 5 Contacto@puntoados.com & (811936 6048y 49




DICIEMBRE

aus

iESTA LLEGANDO A LA CIUDAD! @

Y SE HOSPEDA EN | Hilton

MONTERREY

Unete a nosotros en una celebraciéon
navidena magica en nuestros

I . ; : :
Santa serad nuestro huesped especial y estara presente

para tomarse fotografias de 10 am a 12pm. Ademas habra

* Mdsica en vivo.
* Delicioso desayuno navideno.
- Taller de decoracion de gingerbread cookies.

" Encuéntranos como
Haz tu Reservacién ahora en OpenTab[e@ Harth Hilton Monterrey




" DISENOS EXCLUSNOS
TABLAS PREMIUM
HECHO EN MEXI2-2=

i ENUDEO & MAYOREQ

& HEGALUS CORPORATIVOS
3‘1’;2";’1‘;";;’8 PRUDUETUS PERSUNALIZADUS
ESCANEAME |

B
Ny
Eﬁ’&ﬁ.
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Sucursal El Flotante Villa i € =4 Sucursal Presa La Boca

Juarez 504, Santiago, : - < Antigua Carretera Nacional 257,
67310 Santiago, N.L. = —— - San Javier, 67300 Santiago, N.L.
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= excelencia

por principio

=~ Jlaeducacion
@ como instrumento




Mixologia
Cerveza
Vino
Cafe

Bebidas




Cerveza

Cervezaconporte

Por: Memo Mtz.

@ hudson15edg

Caprichodel
Rey Baltic
Porter

LaBaltic Porter esuna
cervezacomplejapor su
combinacién de su sabor a
maltasy aromas suaves de
complejo perfil, esteredes
deintensidad mediay
densidad firme cerveza
tradicional de lasregiones
delmar baltico derivada

de laporteringlesa pero
influenciada por larussian
imperial stout.

Asahi

Cervezatradicional
japonesa, con un sabor rico
y refrescante pero seco
yuncuerpo completo.
Féacilde tomar,conun
notable y corto sabor
después de tomarse, de
color clarodorado, ligera
intensidad ensuaromaa
malta, de cuerpo medio,
excelente paracomida
asiaticay adicionalmente
paraépocas de calor.El
contenidodearrozledaa
lacervezaese toque seco
que tiene como primera
sensacion en el paladar.

PiedraLisaN8
sessioni

Esunacervezaligeramente
turbia de color naranja palido
y espuma color marfil. Entre
sus notas puedes encontrar
aromasafrutas como
mangoy guayaba, citricos
como toronjay florales tipo
pasiflora, todos gracias a
suslupulos, que resaltan
conelamargor enun cuerpo
medio y conunasensacion
sedosaenlaboca. Todauna
experiencia tropical.

Goose 312
Urban

Gooselslandesuna
cervezaale de trigosin
filtrar,inspirada por la
ciudad de Chicago. Tiene
un cuerpo cremoso-e€l
resultado de lamezclade
maltade cebadaytrigo-y
unaromaespeciadode
lipulos Cascade, seguidos
por unsabor aale nitido

y afrutado 4.2% Alcohol
cuerpo ligero especial para
degustar conembutidos.

Kross Maibock

Kross Maibock es un estilo
de cervezalager fuerte
tradicional del norte de
Alemania que se produce
paracelebrarlallegada
delaprimavera, es por
eso sunombre (Bock de
Mayo).Es unacervezade
profundo color cobrizo
resultadodelusode
cuatro tipos de maltas.
Enbocapredominase
caracteramaltay caramelo
sintiéndose también sus
6,5 grados de alcohol.
Puede acompanarse con
embutidos como chorizos,
longanizas y jamones.




RICO 1609
34, MONT




“DIVINATA 33 x
@ELMIXOLOGO”

Por: Birthday Cake x La Divinata

@elmixologo

YUZU33: CARD33: PERS33:
MEZCAL33 Joven MEZCAL33 Joven MEZCALS33 Joven
Miel Melipona Manzana Deshidratada Persimonio Liofilizado
Yuzu Kosho Pera Rehidratada Durazno Deshidratado
Tintura de Vainilla de Papantla x Bitters de Cardamomo x

@ELMIXOLOGO @ELMIXOLOGO
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SUC. SANTIAGO I SUC. VALL I'Slll}. LAS AMERICAS ‘ SUC. LARIOJA

PROXIMAMENTE

(O)€) @LOSTOREADOSDELALAMO




Vino

CasaRojo

LA VIRTUD MAS IMPORTANTE DE UN VINO ES EL EQUILIBRIO
- Laura Rojo

Por: @anahiojeda.somm

@contrabarra

@casarojomx

Haru: Mezcla basada en Monastrell y un
ligero toque de garnacha maceradas en
frio para potenciar su aroma, reposo en lias
para darle mas cuerpo a este vino rosado
cargado frutos rojos frescos, citricos y
notas florales con un dejo cautivante. jMuy
interesante!

Enemigo mio: No todo lo que vemos

es lo que aparenta. Aunque suimageny
nombre sean intimidantes esta elegante

y deliciosa garnacha cuenta con doble
fermentacion (alcohdlica y malolactica)
conintencion de ser un vino mas sutil de
notas afrutadas, frescas y que denoten su
juventud aportando un final goloso. Con
estos enemigos ¢,Para qué quiero amigos?

CL98: Vino que debido a que su crianza
de 12 meses en hormigoén, mantiene

la tipicidad de su entorno y sabores
caracteristicos de la “tinta fina”, también
conocida como “tempranillo”. Notas

de frutos rojos hechos mermelada,
balsamicos y un dejo de finas hierbas,
taninos perfectamente integrados, sabores
frescosy unfinal largo y placentero.

Machoman: Tinto cien por ciento
Monastrell, cierto porcentaje proveniente
de vinas con edades arriba de los
cincuenta anos; vino con fuerzay caracter
por su crianza de doce meses en barrica
aportando ciruelas, cerezas, grosellas,
agregando complejidad con sus notas
ahumadas y hierbas frescas, levantando
con su acidez balsamicay un cuerpo fuerte
y estructurado.

The ham factory:

Tinto cien por ciento tinta fino, envejecido
durante 20 meses en barrica de roble /
francés, con una apariencia de rojo granat
y muy intensa con aromas de frutos negro
maduros, notas balsamicas, vino con gran
permanencia en bocay muy elegante.
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_~Repartimos felicidad en forma de un rico tamal.

Q C. Padre Mier 653-Local 101, Centro, 64000 Monterrey, N.L. Semillero La Purisima.
@ Sabora 0axaca Tsujmi_oaxaca




Café

Café parararos

@ beetlecoffee_shop

Honey comb latte:
Inspirada en la belleza del panal
y su perfeccion geométrica,

la miel acentua la sensacion
sedosa de este latte y le da un
toque dulce y floral.

Fungi matcha:

Nuestra bebida combina
hongo, melena de ledn,
matchay fresas para equilibrar
bienestar y dulzura, nacida de
latierra. Deliciosa y saludable.

Morfeo’s milk:

Su combinacion de lavanda
francesa, leche y manzanilla

te ayudaran allegar al maximo
nivel de relajacion y conciencia.



Lo mybﬂ osiéé en of inferiore

Plaza la Toscana Plaza Via Puerta de Hierro Plaza La Joya
Carretera Nacional Av. Leones esq. con Puerta de Hierro  Av. Manuel L Barragan 560, Residencial
Miércoles a Domingo Lunes a Domingo Andhuac Lunes a Domingo

12:30 pm - 09:30 pm 12:00 pm - 10:30 pm 1200 pm - 10:30 pm

. (811 100-5756 . 81] 3641-4777 \. (8]) 3068-5637

Haz tu pedido a través de: W Uber Eats © PICK UP



Desayunos dulces en San Pedro
por menos de $500 para dos personas

por: Samanta Santos

1.0jode Agua

Cinnamon Roll French Toast

Hot Cakes Matcha
Café Americano
Chai

*sin propina

2.JW Marriott (Orfebre)
Walffle Belga

Hot Cakes

Caféregular

Chocolate caliente

*sin propina

3.Brugge

Cacao Oat Waffle

Plato de frutas con yogurth,
granolay miel de lavanda
Marcha Latte

Malteada de Vainilla

*sin propina

4. CaféLaurel
Buttermilk Pancakes
Cinnamon Roll

Muffin Integral de Zanahoria

2 Jugos de naranjas
Americano
Espresso

*sin propina

$185
$180
$47

$64

$476

$195
$190
$55
$65

$510

$175
$125

$85
$94

$479

$175
$59
$55
$110
$50
$45

$494

Residente
Restaurant®
Research&Data

*Los precios fueron obtenidos directamente de los menus oficiales de cadarestaurante a la fecha de la publicacion de la
Revista; Residente no se hace responsable por el aumento de precio de los platillos, lo cual depende de cada restaurante.
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- ICONICOS
de Nuevo Ledn

Historia culinaria que pasoé delhogar

Q=

iYa disponible volumen V!

Pidelo al teléfono: (81) 8044 9800
o enwww.residente.mx

Costo $250

Envio gratuito a partir de 2 ejemplares
@ residentemty | I residentemx
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LOS TAMALES DE JUAREZ

@ Juarez - Contry - Cumbres - Apodaca - La Misidn - La Herradura - San Nicolas
(08131365412 @ tamalesteresitacom [©@tamalesteresita




- GRUPQIPASTA -

(Guadalajara - Querétaro m

@cantinetta.arboleda  (81) 39535331




CUCINA % ITALIAN

. GRUPPASTA .

Monterrey - Ledn

© @cantinettaarboleda  (81) 3953 5331




LA TORRADA

L ENA HORNO C AV A

LAZARO CARDENAS 2500 SPGG RSVP - 81 8262 - 7150 @ 81 8259 - 9853 @) OpenTable




