0 RESIDENTE

@bestiarestaurante

e
M=

Carnes, Carne Argentina

#foodculturemty excelentes cortes como debe ser Go2023

residente.mx eapecial - samaFoodservics {11
#faondeuliuremiv 0 MONTERREY | JUL-A(




T Cucina Regionale

oscala

Direccion: Av. San Francisco num 130
Col. Lomas de San Francisco.

Reservaciones
al 8119675522

0 ilgallonero () @nero.gallo @ +52 8112413975

Horario de atencién
Lunes a Miércoles
1:00pm-10:30pm
Jueves a Sabado
1:00pm - 12:00am

: =S Domingo
papas trufadasyp&rmesano. w Seied oy " .  1:00pm - 10:00pm Descarga Nuestro Menu

ROSTlCClAHA >
~ Costillas de cerdo marinadas porl|8 Horas qp‘ i
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Libre de gluten, huevo, leche y azucar

pangabrielmx

(0)@pangabrielmx

@ anos

contigo

K3 Pan Gabriel

g

Pan GaBRIEL

Tu Dulce Compania

Contry - Chipinque - Anahuac - Valle
Valle Alto - Forum - Cumbres . Saltillo
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SUCURSALES
GALERIAS VALLE ORIENTE
PLAZA CUMBRES

PLAZA CITADEL

3 CINNABONMONTERREY
@CINNABON.MTY



0 RESIDENTE

0 RESIDENTE

Directorio

Portada

r FOTOGRAFIA Y POSTPRODUCCION
Bob Zamudio
] r @zamudiophoto FUNDADOR
TALENTO EN PORTADA
‘ . . José Antonio Chaurand
@sigmafoodservice SEEETR
@lazz_ramos Juan Carlos Lopez
S‘@‘\:_nu IMPRESION
Grafotec DIRECTOR COMERCIAL
Eduardo Pinto
CUENTAS ESPECIALES

Viridiana Gonzalez

GERENTE COMERCIAL
residente.mx Diana Salazar

VENTAS Y MARKETING
AbisailL.Berlanga
Karla Salinas

Moisés Azuaje
Martha Gutiérrez
Samanta Santos

]
Contenido
Cristina Davalos

DIRECTORA DE CONTENIDO Y REDACCION

Alehkz Alanis

#foodculturemty

DISENO
De moda, Desayunos, Valor por tu dinero, Munch, Leslie Estrello
Postre, Snack, Ingredientes, Pick up, Night, Valeria Martinez
Producto Local, Perfiles
WEBMASTER
Robin Sanchez

En portada

. Mikel Rendon
Especial: Carnes, excelentes cortes

DIRECCION DE ADMINISTRACION
Dan Garcia
ADMINISTRACION

. Joanaldpez
B e b I d as RECURSOS I:IUMANOS
Asael Sanchez
Mixologia, Cerveza, Vinoy Café DISTRIBUCION
Carlos Gomez

™ IAERALY §y0g

CONTACTO
contacto@residente.mx
+52 (81) 8044 9800

C h ar | a e nt re am I g OS www.residente.mx

facebook | residentemx
Por: Carlos Zapata instagram | @residentemty

©
O
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RESIDENTE CULTURA CULINARIA (ANO 7, No. 93, MAY - JUN 2023)
ES UNA PUBLICACION DE PLATAFORMA GLOBALMEDIA, S.A. DE C.V.
EJE EXTERIOR #10, LOCAL 21, ViA CORDILLERA. RESIDENCIAL
VALLE PONIENTE, SANTA CATARINA, NUEVO LEON. C.P. 66196.
NO. DE CERTIFICADO DE RESERVA OTORGADO POREL INSTITUTO

DEL DE AUTOR: 04-2012: 101.
NO. DE CERTIFICADO DE LICITUD DE CONTENIDO: 15587. IMPRESO
Y DISTRIBUIDO POR DOCUMENTA CONSULTORES. LOS TEXTOS
AQUI PUBLICADOS SON EN SU TOTALIDAD RESPONSABILIDAD DE
SU AUTOR. CIRCULACION AUDITADA POR SEGOB @ 2017.




Nomenclatura

Monterrey Escobedo

=

Monterrey Poniente

o

Monterrey Sur
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SanPedro Desayunos
SanNicolas Favorito

O
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Santa Catarina Aniversario

Increible
Novedad
Cool

Innovador

O

Iconico

b

Valor por tudinero

Dedieta

ComfortFood

Q O

Favorito Residente
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Charla entre amigos

Night

Antojo

Clasicos

= i

Te confesamos que hace mue!im ot 4
!. oA ‘
tiempo Euerlamos estar aqui Jum'ta ati. :

FELICIDADES

.
Al leer es-!.-‘-‘a revista, te conviertes th ERE -dor de

un 10% de dﬂsc,uento en el total dé ti' cuenta
dentro de nuestros restaurantes e nter

~ Reclama tu descuento durante
v del afio 2023. Para redimirlo mengcik | revista

£y “Residente” antes de ordenar.
¥

Buscanos en: Plaza Antica y Plaza Fiesta San Agustin

e s — = e

WWW.LOSTARASCOS.COM.MX | @LOSTARASCOS

]



de experiencia en el ramo inmobiliario
los cuales hemos desarrollado - proyecto
gue se distinguen por su diseno, calida

valor y plusvalfa. Actualmente contamos con

desarrollos en los estados de Querétaro,
Guanajuato, Jalisco, San Luis Potosi
Quintana Roo y Yucatan.

Generamos mejores estilos de vida lbasados
en la atencidon al cliente, innovacion, garantia
de plusvalia, planes de pagos accesibles vy
seguridad de inversion en todos nuestros
proyectos, siendo al dia de hoy creadores de
ciudades.

Ciudad Maderas Privada Peninsula es un
desarrollo creado para vivir con todas las
comodidades y calidad de vida en un espacio
moderno en armonia con la belleza natural de
los paisajes gque lo rodean.
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MAS INFORMACION

ciudadmaderas.com

De moda
Desayunos

Valor por tu dinero
Munch

Postre

Snack
Ingredientes

Pick up

Night

Producto Local
Lider de Proyecto
Chef

culturemty



@ backrestobar
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merenderotino1957
Ww.me renderBtino.n
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Compostel G o Y% s

Huevos Altamira
Huevos benedictinos
Omelette el secreto del chef

~ Santiago - Cumbres - Contry - La Pista

TRADICION NORESTENSE DESDE 1957

@compostela.santiagonl
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Av. Morones Prieto #2808 -
Col. Del Carmen, Monterrey,
S § - N.L. 64710 ' o~
gujaderibeye ; _ . \ | ;
Diezmillo.encaﬁa ¢ Ay -4 Tel. 81 81 43 03 69 Y 70
Tabla de filete i : by N
Orden de cabrito ) =B @ 8116317299

¥ Gran Invernadero

elgraninvernaderomty




Valor por tu dine_ro

Posh Sushi

Croquetas de salmén
Tiradito nikkei

Exodo

@poshsushimty



Tostada de ceviche de pescado
Flautas i
Tacos gobernador i o

@laplayitalo62 [
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STELLA ¥ ARTOIS
EN MEXICO EL PLAN QUE MAS SE CANCELA ES LA CENA. HASTA HOY.

FRIENDS
LIVERY

FRIENDSDELIVERYCOM

TODO CON MEDIDA




) /lostacosparrillade
@lostacosparrillade
® @lostacosparrillade

NO HAY AMOR MAS SINCERO, QUE EL AMOR POR LOS TACOS

Av. Garza Sada #1805 Col. Av. Rémulo Garza #1224 Col. Hacienda
Contry, Monterrey. Los Morales, San Nicolas de los Garza. WIOML
e 55 5 Préximamente.
Av. Paseo de los Leones #130 Av. Benito Juarez #401 Col. (%u)
Col. Cumbres Elite, Monterrey. La encomienda, Gral. Escobedo,

@vancouverwingsmty

VOR TELATE
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LITROS

Carlotta cake

The Matilda cake
Brownie clasico con nieve
Smoothie mango fuego
Frappe mocha

g - 18,19 Y 20 DE AGOSTO

PROMOCION VALIDA 18, 19 Y 20 DE AGOSTO DE 2023, APLICA EN SUCURSALES DE MONTERREY Y SU AREA METROPOLITANA (EXCEPTO PLAZAS OUTLET), ALLENDE,
MONTEMORELOS, LINARES, SALTILLO (EN VENUSTIANG CARRANZA, SORIANA MIRASIERRA Y HEB SALTILLO), MONGCLOVA, MONCLOVA FRONTERA Y PIEDRAS NEGRAS, SUMETO A

DISPONIBILIDAD DE SABORES, HASTA AGOTAR EXISTENCIAS.



;ESTAN LISTOS?
AGOSTO
2023

Aé:%%22222452fggzéizﬁea’éga

Snack Y 7,
TheEloteCo ~ /

Elote box
Elote cup
Elote entero

@theelote.co

PUNTO CENTRAL
400, Av. de la Industria 300, 66270 San Pedro Garza Garcia, N.L.



Carnedelacasa
Queso Monterrey
Aros de cebolla
Champiiones
Lechuga
Tomate

@luburger_

MARTINS

RESTAURANT

Pan artesanal con ajonjoli ol B e RN /TS N

CONTRY « VALLE + UNIVERSIDAD « LINCOLN

@ ©@Martins Restaurantes | www.martins.com.mx l [ENE:
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Ll —h ales
son riquisi
tumenuyelan
Opciones

al alcance de

@00 -

elflotante

iConsume, apoyay recc
alos negocios locales!

A

@organicosmonterrey
@ taim.hummus.mx

Sucursal El Flotante Villa Sucursal Presa La Boca

Juarez 504, Santiago, - Antigua Carretera Nacional 257,
Santiago, N.L., 67310 — Restaurant San Javier, Santiago, N.L., 67300




Lider de proyecto

Jesus
Alberto
Villegas

¢Comonacelaideadeiniciar tuproyecto?

Misamigosy yo habiamos trabajado en otros proyectos
con anterioridad, pero nada era propio, y queriamos
hacer algo donde nosotros definiriamos las reglas.
Phantasma empezo bajo la idea de “Si pudiéramos
hacer cualquier cosa, ¢,que hariamos?”.

¢Qué hasidolomas complicadohastaahora?

Somos cuatro socios y amigos que vemos el mundo
R de diferente manera y valoramos de distinta forma las
)ﬁgsas_. Estar en la misma frecuencia es complicado,
em@s- tenido muchas discusiones, pero al mismo
cias a esto logramos resolver rapido
ﬁu@n ynos complementamos.
N

e esichef y estuvo diciéndonos
) \ e mucho aprendizaje

e escu ra nuestros clientes,
les pedi suopiniony son

AU gue son
uidovany
tando

@cafephantasma

s mmemere [T |15 s

Santos Degollado 770 sur Obispado, Monterrey. Tel.

ﬁ el lindero monterrey @ el_lindero

~

s - Crema Conde - Pork Belly en Mole Verde - Bufuelos Rusticos

Nopal Borracho Rellenafde Chapu.



@andres_martinez89

|COMPHRTE LH MESH HQUI

f. gL ViR
SUC snmmeu (__




{ 'I"‘.f,',f RSIngp
NN N gy
UEVD [ gy

En esta edicion, Residente te brinda una comida
de ensueno a cuatro tiempos para que te deleites
visualmente y puedas conocer algunos platillos

de las propuestas culinarias que puedes encontrar
en nuestros alrededores. jBuen provecho!

AUToNoMA

Q0 The Dream Meal

Nvevo Lio

ANIVERSARIO

1933 I'].A N L 2023




#foodculturemty

Sopade
poroy papa

Botero Rest-Bar

Como segundo plato, una deliciosa sopa de poro,
laurel y papa confitada en mantequilla; de fondo,
pollo especiado con sal y pimienta.

Te va aencantar. [deal para abrir paso a nuestro
plato fuerte.

6041167  Sucursales Tec - Valle - Linda Vista - eltori

;:9,‘.. :
tosin



Joy of Fig

Ommani

Equilibradamente fresca, nutritiva

y deliciosa, asi es esta ensalada
compuesta de lechuga, higo, fresa,
betabel, jamoén serrano, queso de cabra,
nuez cristalizada y vinagreta de berries
balsamicas. Sin duda una excelente
alternativa para abrir el apetito.

o SenorLatino

www.senorlatino.com

senorlatino




#foodculturemty

Chamorro con
adobo especial

Los Rieles

Es el turno del plato fuerte: un chamorro con adobo especial,

que resalta por su sabor tradicional. Sin duda, degustarlo nos,
hara recordar por qué la cocina norestense ha llegado al pyn
de reconocimiento actual. &




#foodculturemt

Pastelde
vainilla con
blueberriesy
pistaches

QueFlan

Para cerrar este menu, un apetecible
pastel que te va a enamorar con su

suave y delicioso bizcocho de vainilla.
Elaborado con harina de almendra, leche
de coco y endulzado con monk fruit, betun
buttercream, queso crema, blueberries y
pistaches para decorar.
Definitivamente vas a pedir
otrarebanada.

T g . o Q@ Morelos 112, Centro, C 8124 51 43 11
w2 5 4 67310 Santiago, N.L. casa_abuela




JUNTOS GREANDS ERFERIENGHHS
GULHIARIAS NENORRBLES A TRRUES
DE NUESTROS NMAS DE 2 MiL. FRODUGTOS

UE n ~GRARNES FRIAS

~MANTEBUILLAS
Y IARGARHIAS -
-fIUE ¥ GERDA A
~PRODUGTOS 1 b
DE ESFEGIALIDAD e o

Compra tus productos en linea:
www.sigmafoodservice.com

@ o Disponibilidad 24 / 7. » Facil de usar en cualquier dispositivo.  Visualizacion digital del catalogo de productos.
@SigmaFoodservice Inventario en tiempo real.



@sigmafoodservice

Argentinaes el 6°productor
mundial de carne bovina
ydesdeel2018, las
exportadoras dedichopais,
producenmas de mediomillon
detoneladas.

@bestiarestaurante

En portada

Carne Argentina
como debe ser

La carne argentina es conocida como unade las mejores carnes
del mundo, y en México, tiene una gran influencia debido a los
restaurantes de parrillas que existen dentro de las propuestas de
nuestro sector gastronodmico, por eso, Sigma Foodservice, ofrece
calidady elauténtico saborensus cortes argentinos.Hoyendiaes
laprimeramarcaen el pais,importando productos con tradicion e
identidad culinariade Argentina.

Para que esto suceda, se trabaja con proveedores de ganado
bovino que desde Argentina, le otorgan un método de crianza
especialalasreses, libre de pastoreoy unaalimentacion apegada
asunaturaleza; obteniendo como resultado, productos de calidad
superior gue conservansuesencia,esasicomollegaunaseleccion
exclusiva de cortes a Sigma Foodservice, donde encontraras:
bife ancho, bife angosto, tapa de cuadril, colita de cuadril, entrana,
bife de lomo y corazén de cuadril, para que tus creaciones
gastronomicas poseanelsabor de Argentinacomodebe ser.

DesdelaPampa

Los expertos recomiendan que estos cortes se preparen bajo
cocciones lentas y homogéneas para mantener su esencia, ya
que son provenientes de razas britanicas, criadas en la Pampa,
Argentina, hablamos de carne producida por conocedores y
apasionados por lo que haceny cadapieza se distingue por su alta
jugosidad, suavidady sabor.

Labusgueda constante de Sigma Foodservice por hacer las cosas
bien, nos recompensa en cadabocado, con el verdadero sabor de
Argentinay sussiglosdetradicion.

Sin duda Sigma Foodservice contintia haciendo historiay en la
busquedade mejora para sus clientes surge estalinea, que esun
referente gastronomico en todalaextension delapalabra, prueba
sus cortes y en cada bocado tendras un pedacito de la Pampay
calidadgarantizada.



‘La gastronomia
mexicanaesunade
las mas reconociaoas
anivelmundial y tiene
grandes chefsenel
extranjero, llevando
lacocinamexicanaa

Otros paises.

Entrevista

Lazaro Ramos

Chef originario de Tampico Tamaulipas, jaibo de corazon,
apasionado de la cocinay enamorado de mi familia.
Formo parte de Grupo Kampai como Chef Ejecutivo

de Bestia Brasa Argentina, Nirvanay proximamente Gagootz.

Redaccion: Alehkz Alanis
Fotografia: Bob Zamudio

¢Como supiste que te querias dedicar alacocina?

Va a sonar el tipico cliché jajaja, pero a mi mama siempre le ha gustado
mucho cocinar y es una excelente cocinera, me gustaba mucho ayudarle
para las cenas de fin de afo, navidad etc y de ahi fue naciendo miamor ala
comiday comerrico.

Sinotehubierasdedicadoalacocina,;Qué caminohubierastomado?

Laverdad me cuestatrabajo verme enotraprofesion, siempre fue muy claro
paramiquerer dedicarme aesto.

Cuéntanos unpoco de tudiaadiacomo chefen Bestia Brasa Argentina.

Desde temprano coordino con almacén algun detalle con proveedores,
después llego al restaurante a medio dia, reviso con el encargado del abre
algun inconveniente, se prueban salsas y que las areas estén listas para
iniciar servicio. A las 4 se hace cambio de turno y se empieza a checar los
pedidos del dia siguiente. Y nos alistamos paralacena. Enresumen perono
hay un diaigual, es lo padre de esta profesion cada dia es distinto, tiene sus
retos.

¢Qué eslomasimportante enunplatillo?

El cuidado y amor con el que se elabora, no importa qué platillo sea. Cuidar
los pequenos detalles eslo que hace ladiferencia.

¢Comoteimaginas el futurodelagastronomiaenMéxico?

Creo hoy en dia ya es una de las mas reconocidas a nivel mundial. Con
grandes chefs mexicanos en el extranjeroy en el pais. Y va a seguir asicon
mas exponentes llevando la gastronomia mexicana a otros paises.

£Qué consejo le darias a alguien que quiere dedicarse a la cocina o
que estaempezando?

La constancia y disciplina es lo mas importante, como toda profesion va a
haber dias muy dificiles, pero norendirse.

éCual es el platilo mas representativo de la gastronomia
regiomontana? ¢{Por qué?

Lacarneasadajajaja, sicreo que eltemadelasador esjuntaramigos, familia,
no importa que corte de carne o proteina. Lo que se genera al prender el
asador esalgomuy especial.

Instagram: @lazz_ramos
Instagram Bestia: @bestiarestaurante



Picana Cq

Verdurz

@9fuegs b2

nuevefueqos

Cortes finos y Cocina internacional

TrébolPark,Lazaro Cardenas2424.19,SanPedro GarzaGarcia
Tel.(81) 23174050y 51 www.9fuegos.com

Bi/9fuegos @@9fuegos ©8123509131
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Costilla del tio Guillo
Coliflor frita
Carpaccio de betabel
- amarillo

@latorradamty

-

0 0 @palax_restaurante

- Madero - Obispado - Andhuac - Garza Sada -Cumbres - Guadalupe - NaveO1
- Rinconada - Carr. Nacional - Cadereyta




LA ESENCIA DEL NORTE
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Los ¥ . B 8 LOS
Hidalgos [ / &l D/NORYE | HIDALGOS

Ensalada de betabel g@;

Chicharron de elote

Elotes baby

Papaldaho gratin

Tomahawk Q LAZARO CARDENAS | T. 81 2633 8315 Q GOMEZ MORIN | T. 81 1213 1537

WP KNG gy @ .osHipALGOS /LOSHIDALGOS



Parrilla familiar
Tbhone
Aguja norteina

@elfaramty




; gl% norte alasbras
Arrachera alas brasas
Frijoles con veneno
Mollejas asadas
Guacamole

A

Ordenadesde

bt iSiguenos en nuestrasredes!
) DiDiFood ¢ los_legendariosrestauran
w UBER
eats @ @los_legendariosmty
o @ loslegendarios.mx
Rangel Frias Rémulo Garza Universidad Paseo de los Leones Fleteros

81 8373 2232 81 2211 7404 81 2473 6735 81 8381 3775 81 2318 0444

© 81 3085.9636 ©812211.7404 {© 81 1695.8554 ©81 3574.7482 © 81 1680.7304
'f LosLegendariosmty 'f LosLegendariosRomuloGarza  f LosLegendariosUniversidad ~ f LosLegendariosPaseo ' f Loslegendariosfleteros

deloslLeones
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Tacos de filete 4
Pulpo zarandeado
Tacos gobernador
Coliflor frita

@ladonadelsur

811358 4039

Bosques del Valle #110 Col. Bosques del Valle, CP 66250
San Pedro Garza Garcia Nuevo Ledn, Meéxico.




. ElJonuco

Y

“Jilotes alas brasas
' Sal&’{ago Nuevo Ledn

Agujas de Rib Eye
Salsatatemada con
tuétano . |
@eljonucomx . \ ¥
' PERIENCIAS

e 2




Conociendo a

MusicVox

¢ Qué es MusicVox?

Una agrupacion formada por musicos
regiomontanos y cantante
mexicana/alemana, con mas de 13
afios, que consta de remakes de
canciones que marcaron la historia de la
musica, en un estilo acustico con un
toque muy nuestro. Integrado por Ingrid
Kees (voz), Juan P. Yanez, Gerardo
Alvarado (bajo eléctrico), José Luis
Gonzalez "Maras" (percusion y bateri;

y Luis Valdés en las guitarras y
direccion musical.

¢ Cuales son los géneros que definen
a Musicvox?

Somos multifacéticos; para nosotros es
muy enriquecedor poder transformar y
comunicar un tema de un determinado
artista y/o compositor a nuestro publico.
Nos gusta integrar a nuestra. audiencia,
nos basamos en su perfil y edad.
Jugamos con melodias conocidas y
variaciones para hacer la experiencia
dinamica y memorable.

¢Dénde podemos escuchar a
MusicVox?

Actualmente pueden encontrarnos cada
miercoles en el Restaurante Mar del Zur
a partir de las 8:30 pm, en Plaza 02
sobre Vasconcelos, San Pedro Garza
Garcia.

¢ Cual es la proyeccion de MusicVox
en el futuro?

Seguir compartiendo nuestra musica
mas alla de las barreras geograficas,
como lo hemos hecho hasta ahora en
presentaciones nacionales e
internacionales. Hemos tenido la
oportunidad de presentarnos en Ciudad
de México, San Miguel de Allende,
Cancun, Los Cabos, entre otros,
ademas de Estados Unidos y Paises
Bajos.

iVen a escucharnos, te esperamos!

Musicvoxlive
@musicvoxlive

8120396300
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Mixologia
Cerveza
Vino
Café

Bebidas

musicvox@live.com




Mixologia

“MIDNIGHTS x
@ELMIXOLOGO”

Por: Sergio Villarreal

@elmixologo

LAVENDER HAZE

Moow Chill Seltzer Blueberry-
Lavender + CBD
Ashwaganda & Cranberry
Infused Bears

Moroccan Mint x Tea Forté
Cannabis Sativa

MAROON

Caodigo 1530 Tequila Rosa

Palmar Spritz Hard Seltzer Passion Fruit
Bears

Green Mango Peach x Tea Forté
Albizzia

KARMA

Mezcal 33 Joven

Neatreat Kombucha Ginger Bears
Orchid Vanillax Tea Forté

Snow Lotus

—

. 'Sucursdles

Via Cordillera Valle Ponient!:




Cerveza

A DISFRUTAR CON
TU CARNITA ASADA

Por: Memo Martinez

@hudsoni5edg

MINERVAITA SPECTRA GOOSE
MinervalTA.Unacerveza PRINCIPI A ISLAND ALE

trggSiIS: gg (raigab Sgrl]g:z%i de Inspirada enlos distintos Espumade color marron
sedaen paladarconaromas ~ rangosdelespectro claro, poco persistente. De
frescosallipuloy suaves electromagnético, nuestra cuerpo medio, con un sabor
toquesarobleenretrogusto, ~ Seérvezacombinalaintensa  enelqueelamargor dellipulo
elmaridaje perfectoson f(ecuenma frutal delos secompensacon lalevadura
los empalmes con queso lipulos americanos conel yeldulzor de las maltas.Un
chihuahuay carne asaday suave cuerpodoradode final ligeramente amargo muy
salsaborracha. una American IPA. Ideal lupuladoy consu elevada

para personas que buscan graduacion alcoholica bien

unsabor que oscile entre integrada, loque le hace ser

lo citricoy lo tropical, esta una cerveza facil de beber

cervezaesconde mucho S€Co.

mas delo que puedenllegar

apercibir tus sentidos.

bege

B
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AL

GOOSE
ISLAND

BEER COMPARY

2. 0L 6l

ALE

RUSTIE. DOMPLER. AL it

¥ PRINCIPIA?
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UnacervezaIndian Pale
Ale muy especial. Un poco
de cebada Caramel Malt
proporcionallariqueza que
suaviza el sonidode los
[ipulos, incluidos Cascade,
Centennial, Chinooky
untoque delupulo “C”
honorifico, Simcoe unade
mis favoritas conshortriby
tacosde T-bone.
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JABALI
HELLESBOCK

Cervezade color claro,aroma
dulce proveniente de lamalta.
Amargor persistente quele
aportacaractery disimula

las notas florales, citricas, y
ligeramente especiadas.
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con mas de 4 decadas
conquistando paladares

LA

Virgilio C. Guerra No. 140-A Sta. Catarina
Q8183363292 [[] /Cesars.tacos



Vino
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LOS TAMALES DE JUAREZ

Cosas increibles pueden salir V7 eresia

de nuestro garaje
Por: AnahiOjeda

@anahiojeda.somm

@maderabmx

MADERAS

=35
=2 =
==z
=y
-2 =
==
==
X

Sauvignon blanc y adornos de Chardonnay, aportan
anuestro vino blanco, frutalidad tropical con toques
citricos y notas herbales, demostrando juventud
conunaacidez frescay vivaz. De apariencia limpia

y brillante hacen de este vino el ideal para una tarde
de verano.

¢Qué tal este atrevido Sangiovese hecho vino
rosado? Con un color salmén, aromas a frutos rojos
y maracuya, siguiendo su atrevimiento con notas
abugambilias y violetas; vino agil, vivoy de gran
retrogusto, ideal para personalidades atrevidas y de
buen gusto.

SANGIOYESE

Tempranilloy Cabernet, unamezclague ala
mayoria encanta. Este vino con afiejamiento de 12
meses enroble francés y americano se vuelve ideal
paralos amantes de la parrilla. Con gran intensidad
desde lavistay una nariz cargada de higos, canela,
cueroy tabaco.Te encantaral

MADERA
TEMPRANILLD
CABERNET

20

De grandes amistades, nacen grandes ideas

y si sumamos conocimiento y experiencia el
resultado puede ser algo increible como este
blend de Cabernet con Sangiovese, que pese a
su afejamiento de 12 meses conserva sus notas
florales, sumando compotas de frutos rojos y un
toque de esa pimienta caracteristica del primer
varietal. Vale la pena darle su espacio para abrir y
disfrutar de su evolucion aromatica.

1@1 TAMALES GOURMET

MADERA
CABERNET
SANGIOVESE

México siempre presume de sus Nebbiolos

hechos en Baja Californiay ¢,cémo no hacerlo?
Este Nebbiolo se pavonea de sucomplejidad y
elegancia, aromas de frutos negros, especias y
cacao, vino balanceado de larga permanencia, ideal
paramoles o cortes de carnes alas brasas.

|@| TAMALES TRADICIONALES

|@!| TAMALES DULCES

|@| TAMALES BORRACHOS

NEgBIOLO
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|@| TAMALES OAXAQUENOS

@ Juarez - Contry - Cumbres - Apodaca - La Misidn - La Herradura - San Nicolas
(08131365412 @ tamalesteresita.com [©@tamalesteresita




Café

Verano, “Amor & Café”

@amorycafe.com.mx

Espresso tonic: Bebida a base de agua ténica mezclada 0’ ’J W y ya Gt

con espresso de sutiles notas de caramelo y chocolate
amargo, acompanada de una rodaja de naranja,
protagonista rescatada en la elaboracion del orange cold
brew y romero fresco.

ICE TREAT FAETORY

Elizabeth shining: Jalea de fresa con un toque de
limén, acompanada de trocitos de fresa natural y
complementada con agua mineral shining que da como
resultado una bebida refrescante, ideal para el calor.

Amor & café matcha: Matchaculinarioconunbalance ~
perfecto,acompanado dedeliciosastrawberry milky para

decorar, blueberry.Unabebidacremosay de sabor sutil
paraesteverano.

Mango Frappé

Self-Serve - Pints To-go - Frozen Cakes - Drinks

TORRE CUBIK + PLAZA OMNIA - PLAZA FORUM
@@ohmyyogmx i contacto@ohmyyogmx.com




Charla &2
entre amigos

FOODIE GURU

Carlos Zapata

@foodie_guru_mx

Carne asada + cheve + musica = amigos y familia

Lalocion #1de nosotros los regios, humito coqueton
consabor acorte de carne; envuelto siempre derisas,
futbol, llanto, reconciliaciones, negocios y navidades.

Hoy toca hablar de la carne y qué mejor articulo para
que crucemos las piernas en la mecedora de metal
con el porta cheve y nos acordemos de aquel corte
queenlos 70 ‘s se pediaal carnicerocomo “carne para
asar” sin tanto show comolo es ahora. Sazonado con
salylimony unacervezaoscurade aquellos ayeresen
dondenoexistialachevelight.

Les platicodel hoy y sus cortes fanfarrones de pulga-
daempacadosalvacioy conunalupaparadetectar el
marmoleoy conlabilletera casisangrando por laabro-
chada que nos acomodan con el precio actual. Pero
hablemos del ayer cuando se comiacarne de agosta-
deroynodeengorday conorgullo el viejo gritode “Del
rancho al gancho”, durita, pero con un sabor muy es-
pecial por aquellos nopales con los que alimentaban
elganado, hastala piel se pone chinita, verdad de Dios.

Hoy en diay de igual manerala carne sigue siendo el
bocado perfecto parareir, bailar y celebrar, acomo-
dandole acordes nortenos con unabirongabien hela-
day suzapateado o bien paleteando conaquelasador
con pantallay USB con surespectivo maridaje del vino
tintoalaeleccionyunarolitadelos Claxons.

Esto es Monterrey y nuestros cortes de carne, los
cuales desde que los colgabamos en el tendedero pa-
raque se orearay agarrara mejor sabor, hasta el pro-
cesode afnejamiento del diade hoy, esy seguira sien-
do nuestroicono gastronomico mas envidiable en el
mundo entero.

JAventamos unos pellejosoque?
Saludybuenprovecho

Suenadefondo “Bellezade cantina”
delos Cardenalesde Nuevo Leon.

8 DE AGOSTO




CATERING

INDUSTRIAL EJECUTIVO SOCIAL

Mochomos ¥

ASADO DE BODA

BODAS XVANOS ANIVERSARIOS CONVENCIONES REUNIONES

W\YICATERING

f Trompo Tacos Mty @ trompo_tacos_monterrey Jd trompotacosmty




P——————t. RS




LaBarbara ~ LaJaibita ¥ LaDivinata ~ Sultana Y




PUNTO A/II

MOBILIARIO DISENO FLORAL | COORDINACION

Contamos con mobiliario de la mds alta calidad, disenado
y fabricado para todo tipo de evento

et

Indio Azteca ~ Parrillada Cumbres ¥

Disenamos y creamos el mejor ambiente, materializando todas
tus ideas; somos expertos en la organizacion, decoracion y
produccion de tu evento.

Q Av.José Vasconcelos 405 A, C.P. 66230, San Pedro Garza Gareia N.L.. México 52 Contacto@puntoados.com & (811936 60 48y 49



7 Platillos
| ICONICOS
de Nuevo Leon

Historia culinaria que pasé delhogar
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iYa disponible volumen V!

Pidelo al teléfono: (81) 8044 9800
oenwww.residente.mx

Costo $250

Envio gratuito a partir de 2 ejemplares
@ residentemty | I residentemx




Y EL MEJOR AMBIENT

BOTANERO
LA DONA
DEL SUR ¢ A

EL MEJOR SABOR

— -

QUADRA TOWERS, CARR. NACIONAL 5002, VILLAS LA RIOJA, MTY, N.L.
TEL.: 811359 7795




RRADA

L ENA HORNO C AV A

CHILE EN NOGADA DE COSTILLA DEL T10 GUILLO

LAZARO CARDENAS 2500 SPGG RSVP - 81 8262 - 7150 (® 81 8259 - 9853 '° Openlable
WWW.LATORRADA.MX



