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Lodicelacritica

Autenticidad en cada bocado.

Se destaca por su fidelidad a las raices
culinarias, respetando las tradiciones y
autenticidad.

Un lugar o platillo que se ha ganado el
corazon de sus comensales por ser
garantia en sabory calidad.

Lo ultimo en el mundo gastronémico.
Estatendencia esta destacando con
sus innovaciones y estilo fresco.

Enla cultura gastrondmica, este lugar ha
dejado una huellainquebrantable en la
region por ser sindnimo de excelencia.

Descubre lo nuevo en la ciudad que esta
brindando propuestas innovadoras 'y
conquistando a los foodies.

Sabores que deleitan y satisfacen hasta
al paladar mas exigente, simplemente
memorable.

Supera las expectativas y destaca por
su sabor, calidad y servicio excepcional
causando asombro en todos los
sentidos.

Balance perfecto entre calidad y
precio, respaldando que esta propuesta
vale cada centavo.

Ocasion
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Desayunos Amigos Cumpleaios

Night Familiar Negocios

Antojo Enpareja Munch
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PROFESSIONAL
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iHaz crecer tu negocio
con la mejor tecnologia!

Produccion constante, confianza total y hielo perfecto siempre

ITV

iceEmakers

Tu equipo de expertos para cuidar la calidad
de tus alimentos y bebidas.

HORARIO: LUNES A VIERNES:
10:00 A 19:00 HRS | SABADO 10:00 A 16:00 HRS.

Tel. (81) 8340 6398 | (81) 8340 9265

(0

Marca lider en
maquinas de hielo

@crt.professional

www.crtglobal.com.mx
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co ICMALATLECA

TOSTADAPATASALADA

COMBINACION DE CAMARON CRUDO, COCIDO Y SECO, BANADOS EN SALSA
MAREA ROJA, MUY PICANTE, PEPINO, GEBOLLA Y GILANTRO.

RESENA

LaMazatleca

La Mazatleca en Plaza Auriga es una joya culinaria que fusiona a la perfec-
cion los sabores frescos del mar con la tradicion mexicana. Su propuesta
se centraen mariscos 100% frescos y platillos innovadores que deleitan el
paladar. Entre sus imperdibles destacan la tostada Patasalada, con su
equilibrado toque picante; los delicados Tiraditos en la Playa, y el original
Arrecife de Mariscos. Para quienes buscan sabores contundentes, las
Chorreadas Carnavaleras son un éxito indiscutible, y el Cheesecake Brlléee
cierrala experiencia con broche de oro. Su mixologia gira en torno al mez-
cal, con cocteles como Dulce Infierno y Rojo Atardecer, evocando la alegria
festiva del Pacifico. Las resefas de visitantes confirman la excelencia de su
cocinay el sabor espectacular que se disfruta en cada bocado.

Elambiente es fresco, modernoy acogedor, ideal para cualquier ocasion,
mientras que el servicio es atento y profesional. En definitiva, La Mazatleca
es una excelente opcion para gozar de mariscos de calidad en un entorno
agradable, avalado por la satisfaccion de sus comensales. cler _a Mazatleca Q Plaza Auriga SPGG
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Vernaculo: Un homenaje
culinario al noreste de México.

Una propuesta unica que rinde homenaje al campo, la
tradicion y la esencia de sabores del noreste con calidad

de nivel mundial.

Vernaculo, aclamado restaurante en San Pedro G.G., Nuevo Ledn, es una
expresion vibrante de la “cocina del terruno”. Abrio sus puertas en 2022,
fundado por el visionario y experimentado Chef Hugo Guajardo, Vernaculo

evocaalo “nativo” y “propio del lugar”, es un manifiesto de su compromiso
con los ingredientes unicos y de profundas raices culinarias en el noreste
de México. Bajo la direccion del chef, Vernaculo, va mas alla de la gastrono-
mia, es una experiencia que integra el entorno, los aromas, las texturas y los
materiales de la region, rindiendo tributo a los artesanos y productores de
nuestro campo. La filosofia culinaria de Vernaculo se centra en la investiga-
ciony la elevacion de los sabores.

El chef transforma ingredientes locales al fuego vivo, utilizando la lefia, el
comaly el horno de piedra con técnicas ancestrales que respetan los
saboresy tradiciones de la region. Sus creaciones, como las ensaladas de
jacubes o el fideo tatemado con chorizo de Cadereyta, demuestran que la
cocinade Nuevo Leon esricay diversa, trascendiendo a la “carnita asada’”,
siempre con un profundo respeto por los sabores tradicionales que han
pasado de generacion en generacion, provocando que Vernaculo fuerare- :

. . .. . . . Av. Cto. Frida Kahlo 303
conocido en 2024 al ser distinguido como “Recomendado Michelin” enla Distiito Armiida. Valle Oriente
primera seleccion de la Guia Michelin México. San Pedro G G, Nuevo Leén.
Este galardon celebra su habilidad para “encumbrar” la cocina del Noreste
Mexicano, convirtiéndolo en una visita obligada para regios y visitantes.

L 811038 8043
B @vernaculonl
*©@ Reservas por opentable
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Arte y gastronomia se juntan.
Frida Kahlo Casa Restaurante
abre sus puertas en San Pedro.

Una experiencia sensorial que combina narrativa, gastro-
nomiay homenaje ala pintora mexicana.

El pasado 30 de junio se llevo a cabo la inauguracion de Frida Kahlo Casa
Restaurante, primer restaurante oficial de la pintora, en Plaza Auriga, San
Pedro Garza Garcia. Concebido por Timeless Brands, este concepto va mu-
cho mas alla de la ambientacion:propone una experiencia sensorial dedica-
daalaviday obrade laiconica artista mexicana.

El espacio fusiona gastronomia, arte y narrativa, invitando a los comensales
avivir una cena que es, alavez, una auténticainmersion cultural. Cada de-
talle, desde la decoracion hasta la musica ambiental, esta cuidadosamente
seleccionado para rendir homenaje al universo emocional de Frida.

Su primer menu, con opciones de 3, 6 y 9 tiempos que incluye maridaje, esta
inspirado en los “Amores y Desamores” que marcaron la vida de la pintoray
que no se han contado nunca de esta manera.

Cautiva todos los sentidos, ya que cada platillo es precedido por una breve
historia que contextualiza su creacion: personajes clave, rupturas, pasiones
y laimprescindible reconciliacion con el amor propio.

Frida Kahlo Casa Restaurante se concibe como una experiencia guiada, THEWESTIN
donde el sabor se convierte en vehiculo del relato. MONTERREY VALLE
El menu cambiara cada cuatro meses para mostrar distintas facetas de la = .
. J ] ] ne Westin Monterrey Valle
artista, invitando a regresar unay otravez, no solo por sus p|atOS, SINO por Av. Manuel Gémez Morin y Rio Missouri, Punto Valle, 66220 San Pedro Garza Garcia, N.L.

. 81271323100 .@ TERRAE Trattoria Regia § [@ @terraetrattoriaregia

las historias que nos cuenta.
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« PARRILLATII -

5RAZONES #* COCINA REGIOMONTANA

u F
Desde su cocina nortena hasta su ' L A

ambiente con musica en vivo, este ’ T
restaurante se ha ganado el corazon = i EN N O GADA

delosregios.

1. Especialidad en cocina norteiia

Parrilla 111 ofrece cortes premium como rib-eye,
sirloin, arracheray aguja nortena, preparados ala
parrilla,ademas encontraras clasicos como frijo-
les charros, cortadillo,machacado con huevo, en-
tre otros guisos tipicos. I[deal para quienes buscan
auténtico sabor nortefo con calidad y tradicion.

2. Perfecto para celebraciones especiales
Gracias a su atmosfera elegante, Parrilla 111 es
una excelente opcion para festejar cumpleanos,
aniversarios o cenas importantes, con espacios
adecuados para grupos grandes y una atencion
inmejorable.

3. Servicio atento y personalizado

El equipo de Parrilla 111 se destaca por suamabi-
lidad, rapidez y disposicion para atenderte como
te mereces, con un trato cercanoy profesional,
haciendo que cada comensal se lleve una gran
experiencia en cadavisita.

4. Ambiente con musica envivo

Parrilla 111 ofrece presentaciones de musicaen
vivo que complementan a la perfeccion la expe-
riencia culinaria. La musica regional y nortena
crea una atmosfera auténtica que celebralas
raices del norte de México.

5. Trayectoria yrespaldo de sus clientes
Con casi 8 anos de haber abierto sus puertasy
mas de mil resenas, Parrilla 111 ha logrado conso-
lidarse como una opcion confiable y de calidad
en la ciudad. Su consistencia en calidad, sabory
atencion al cliente es reconocida por una base

oli I tisfechos. T L @parillattt :
solida de comensales satisfechos 5 B e 6 bareilisTh o
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ESTRELLAS DE NUEVO LEON

Estrellas de Nuevo Leon

Con una metodologia probada, Residente
Restaurant Research realiza desde 2016 una
encuesta anual amas de 1,000 consumidores
restauranteros de Nuevo Leon. Los encuestados
se escogen y balancean por municipio, edady
poder de compra. Las encuestas se realizan en
lugares especificos y no se incentiva al participante
de ninguna forma. Los restaurantes mencionados
representan verdaderamente nuestros gustos
como sociedad y podemos llamarlos “Estrellas de
Nuevo Leodn”. Esta informacion habia quedado re-
servada solo para un selecto grupo de lideres de la
Industria restaurantera, entregada en
presentaciones privadas, sin embargo, a partir de
ahora, las marcas ganadoras se publicaran en los
diferentes medios de comunicacion Residente.

,,,,,
-'//
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Adultos

Consumidores cuya residencia se ubica
enlos municipios de San Pedro y
Monterrey, su edad fluctuaentre los 36 y
56 anos respondiendo alapregunta,
“¢Qué restaurante te es mas genuino?”

1. EI Chamalito
Mariscos

2.Los Toreados del Alamo
Tradicional mexicana

3.Cuari Terraza
Mexicana e internacional

4.Rosta
Mediterranea-latinoamericana

5.Indio Azteca o
Comida Mexicana "

o

06

Jovenes

Consumidores cuya residencia se ubicaen los
municipios de San Pedro y Monterrey, suedad
fluctuaentrelos 24y 35 afnos

respondiendo ala pregunta,

“¢Qué restaurante te es mas genuino?”

1.Taqueria Americana
Tacos

2.CocinaHiguera
Comida Mexicana

3.Corazéon Corazon
Desayunos

4.Mas Salsa
Tacos

5.Sushilwa
Comida Japonesa
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Mariscos
El Gordo

Sabores que te haranregre-
sar,aquies purodisfrutey
frescura. ¢Qué pediren
Mariscos El Gordo?

Texturay sazon en cada platillo.

1. Torre del Gordo

Una torre imponente que combina capas de
camaron crudo, camaron cocido, pulpo y robalo,
servidos con salsas especiales y aderezos
citricos.Su mezcla de mariscos la convierten
enlaopcion ideal para quienes buscan algo
abundantey lleno de sabor.

2. Aguachile

Es perfecto paraamantes de los sabores intensos.
Puedes elegir entre camaron, pulpo, callo y otros
mariscos, para prepararlos con pepino, cebolla
morada, chiltepin y su salsa especial de aguachile.

3. Molcajete de Mariscos

Este platillo mezcla una abundante porcion de
camarones, pulpo y pescado, se acompana de
aguacate y es banado con una salsa robusta. Su
combinacion de mariscos y salsas especiadas lo
hacen una opcionricay generosa.

4. Tostada Embarazada

Con camaron crudo 'y cocido, robalo, pulpo,
pepino, cebolla morada, aguacate y salsas de la
casa, sobre una base crujiente, esta tostada
logra una mezcla de sabores bien equilibrados.

5.Costrade Queso

Una capadorada de queso ala plancha, crujiente
por fueray ligeramente ahumada, rellena con ma-
riscos frescos que aportan un delicioso contraste
de texturas y sabores. Puedes elegir entre
camaron, pescado, marlin, pulpo, entre otros.

PP WA
Ay

1

“#FANDELGORDO

Suc. Garza Sada
Plaza 1892, Av. Eugenio Garza
Sada 1892, Contry Residencial San Agustin 1er Sector Cumbres ler Sector

811 654 8528 813 264 8538 811662 6403

Suc. Trébol Park Suc. Cumbres

Av. Lazaro Cardenas #2424, Av. Paseo de los Lecnes #1534,

elgordo.mariscos Uber Eats Qapp[: ° o OpenTable’ o elgordomariscoss
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SierraMadre

@ sierramadrebrewingco

Un verdadero clasico en Monterrey, donde cada trago y bocado
cuentan una historia de sabor y buen ambiente.

Sierra Madre Brewing Co. es mucho mas que un restaurante; esun
icono regiomontano que ha conquistado alocalesy turistas por igual.
Su propuesta Unica combina excelente comiday servicio, con cerveza
artesanal de calidad y un ambiente relajado, convirtiéndolo en una

parada obligada para quienes buscan un buen rato sin complicaciones.

Su legado crece con cada grupo de amigos y familias que los visita.
Echale un ojo a sus paquetes si ademas quieres ahorrar sin sacrificar
calidad.

CARAMELCHEESE
BURGER

SWEET & SOUR
CHICKEN

%ﬂmm

Brewing(o.

RESTAURANT CERVECERIA

v

TOP
DEALS

PLATILLO
ENSALADA
Y BEBIDA

s oo uswon

GRILL
CHICKEN
PASTA

POR SOLO

CRISPY
FISH
FILLET

VALIDO DE LUNES
A JUEVES
DE 12:00 PM PIDE ESTE DEAL
A 5:00 PM. Y LA CERVEZA DE s
LA CASA 0 COMERCIAL

SOLO TE CUESTA
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DREAMMEAL

Este speakeasy tropical en Barrio Antiguo
destaca su propuesta fusion México-Venezuela
y suambiente relajado. Te presentamos cinco
platillos para probar en Maui.

1. Empanadas Venezolanas

Con diferentes rellenos, como carney pollo, son
acompanadas de salsa supremay una salsa picante
delacasa.

2. Tequeios

Deliciosos palitos de queso envueltos en masa
de hojaldre; se sirven calientes para conservar su
texturadorada.

3.Nachos Patacon

Crujientes patacones como base, cubiertos de
queso fundido, con carne molida, pico de galloy
crema acida.

4. Arepas Venezolanas 3 :
Rellenas de guisos clasicos venezolanos o combina- e José Maria Morelos 11045
ciones gourmet de su ment. '

5. Cocteleriade autor = : W - o Uber iy
Para acompanar tu comida su cocteleria es clave. " DiBiFood Eats

Sus moijitos tropicales y creaciones con mezcal o
ron siempre saben lucirse.

MALLMTY
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TESTIMONIO

El Perla Catamaran

La llegada de El Perla Catamaran ha sido una verdaderarevelacion para
Nuevo Leon. Por fin tenemos un concepto unico que nunca habiamos vis-
toenlaregion. jLos regios estamos encantados! Desde paseos relajantes
hasta eventos vibrantes. El Perla Catamaran ofrece una experiencia total-
mente nueva en la Presa de la Boca. Como creador de contenido, me emo-
ciono muchisimo descubrir esta propuesta innovadora, especialmente con
su oferta de gastronomia y mixologia de primer nivel. Recientemente, tuve la
oportunidad de asistir a uno de sus eventos junto a otros creadores de con-
tenido. Fue increible ver a todos disfrutar al maximo de la deliciosa comida
de Garage Pizza Club, la mixologia excepcional y la musica de DJ Pablo.
Nuestro objetivo comun: compartir la alegria y contagiar a nuestras comuni-
dades para que vengan a vivir la experiencia de El Perla Catamaran.

-
i

EL PERLA

CATAMARAN

DONDE LA EXCLUSIVIDAD
: NAVEGA GONTIGO -

COT'IZ; CON NOSOTROS
(O 81 4006 2655

EVENTOS CORPORATIVOS, FESTEJOS Y MAS

@elperlacatamaran o @elperlacatamaran o elperlacatamaran
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EN TENDENCIA

Nuevas propuestas

Cadatanto surgen propuestas y aperturas de
nuevos restaurante; te presentamos algunos

de los mas recientes de la escena culinaria
de Nuevo Leon.

FRIDA KAHLO CASA RESTAURANTE

Espacio que fusiona gastronomia, arte y narrativa,
ubicado en Plaza Auriga, San Pedro Garza Garcia.
Este concepto brinda una experiencia sensorial
dedicada ala vida de la artista mexicana. Sumenu
cambiara constantemente para conmemorar
todas las etapas de su vida.

DULCE FANTASIA

Para todo fan del mundo Disney, Dulce Fantasia,
ubicado en el Centro de Monterrey cuenta con
mundos tematicos inspirados en La Cenicienta,
La Sirenita, Ratatouille, Mulan, Lilo y Stitch, Aladin,
Hallowen Towny El pais de las Maravillas. Sus pla-
tillos, bebidas y postres también estan inspirados
enlatematica, como Pechuga a la Olaf, Sandwich
Remi, Omelet Chefsito, La Ursula, Fulgor, Manzana
Encantada, entre otros.

residente.mx
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DRIFT.CAFE & CONCEPT STORE

La cafeteriamas novedosa de la ciudad se en-
cuentra en Plaza Animol en Escobedo, un espacio
endonde el arte, lamoday el café se reunen, su
concepto y decoracion estainspirado en el estilo
urbano, puedes disfrutar de café late, matcha cold
pistache, latte pistache cold, galletas y demas.

GRILL CHEF

Lo mas nuevo del asador; en el municipio de Santa
Catarina sobre Perimetral Sur, se encuentra Grill
Chef,en donde puedes disfrutar de sus deliciosos
platillos como parrilladas, tacos de carne asada,
sirloin, pastor, burritos campechanos, papa asada
chilaquiles nortenos, chilaca con carne asaday
papas en chile morita.

DARTH COFFEE

Site gustanlos comics, el cosplay, los juegos de

rol o simplemente buscas un lugar diferente, Darth
Coffee inspirado en el universo de Star Wars esta
disenado para ti. Se encuentra ubicado en Paseo de
los Leones 4to Sector, en donde puedes disfrutar
de frappés galacticos, baguettes recién horneados,
mocktails tematicos, juegos de mesa, dinamicasy
comunidad. No es solo una cafeteria, es un punto de
encuentro desde una galaxia muy lejana.

Cultura
restaurantera
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TACOS AVAPOR

cO% PR

DESDE 1968

TACOS DONPANCHO

Tacos a vapor en tortilla de maiz y harina

Lunes aDomingode 7:30 am -2 pm/ Plaza Loreto de 7:30 am -3 pm

[ ] Ticket promedio . Recomendacion : Lacriticaopina
por persona . :
Ya sea en maiz o en ha- . e Cédigo de vestido
$100 - rina, te recomendamos ° CASUAL
+  banartustacosensu .
........ -..'.................. ; auténticayoriginalsalsa E g‘g:;ligs%gxterior
Ocasionideal . verde, lacual se hacon-

@ Familiar - vertido en unimperdible

O Negocios . paraelpublico. : e Ll SRy

@ Rapido : :

‘ De °f|C|na AR
O Amigos . @ Sucursales en:

@ Enpareja :

® Solo

@ Desayunos :

TACOS AL VAPOR, RECETA DE SIEMPRE Y UNA SALSA QUE YA ES LEYENDA.

@ (81) 83671452

tacosdonpancho1968

c e : . 8I-83-37-99-0M . 81-83-67-14-52
O LTI TR e . s s i
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INCHILADAS 0
ROJAS '

RESENA

Senor Latino

Fundado en 2011, Senor Latino se ha consolidado como un pilar entre los
restaurantes favoritos en la ciudad.

Mas alla de su década de existencia, lo que verdaderamente lo distingue es
la habilidad de ofrecer una experiencia que combina la calidez de un hogar
con lariqueza de la cocina mexicana tradicional. Senor Latino ha perfeccio-
nado clasicos que deleitan a sus comensales. Imperdibles son sus Enchila-
das Rojas, una porcion generosa de cuatro piezas bienrellenas en la tipica
tortilla banada en salsa roja, acompanadas de su ensaladay papitas bien
doraditas. Cada bocado es un recordatorio de los sabores auténticos que
han pasado de generacion en generacion.

Otro platillo que se ha ganado el corazén de sus visitantes son los Chilaqui-

les Divorciados. Esta ingeniosa creacion te ofrece lo mejor de dos mundos: VALIDO EN TODAS LAS SUCURSALES (EXCEPTO SUC. TEC)

crujientes chilaquiles, migas con huevo, banados en dos salsas, y comple- *PROMO PARA GOMPARTIR- - LUNES - 2X1 ENCHILADAS ROJAS.
mentados con tiernas piezas de pollo, queso fresco y crema. Es un plato VIG. 31/DIC/2025 ; MARTES -  2X1ENTOMATADAS.
que equilibra sabores y texturas, ideal para cualquier momento del dia. Y MIERCOLES - 2X1 FLAUTAS DE POLLO.
En resumen, Sefor Latino no es solo un restaurante; es un destino donde JUEVES - 2X1ENMOLADAS.

la tradicion se encuentra con la calidez, y donde cada plato es una celebra- VIERNES -  2X1TACOS DE PICADILLO.

cion de la cocina mexicana. Si buscas una experiencia culinaria auténticay 12PM/A'CIERRE.CONSUMO'EN'RESTAURANIE. “SE APLICAN RESTRICCIONES -
un ambiente familiar, éste establecimiento, sin duda, es tu opcidn a visitar.
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Tacos Keyon

Con mas de 30 anos de experiencia,
multiples sucursales y miles de
seguidores, este clasico regiomontano
sigue conquistando paladares.

1.La experiencialosrespalday miles de
resenas positivas

Cuenta con una trayectoria de mas de dos déca-
das en el mercado regiomontano, siendo Tacos
Keyon lamejor calidad y consistenciade su
sabor y servicio.

2. Trompo al pastor reconocido como

uno de los mejores

Su trompo es un clasico que muchos comensales
consideran de los mejores en Monterrey, gracias
a su sazon auténtico que hace que cada taco sea
una experiencia unica.

3.CoberturaenNuevo Ledn

Con sucursales en Monterrey, Guadalupe,
Apodaca, San Nicolas, Garcia y su Nueva
Sucursal en Carretera Nacional, Tacos Keyon te
permite disfrutar de su sabor estés donde estés
gracias a suamplia presencia en el estado.

4. Promociones atractivas y menu
paratodos los gustos

Tacos Keyon ofrece promociones ideales para
compartir. Su menu abarca desde clasicos como
trompo y bistec, hasta hamburguesas, papas
preparadas, todo con el sabor casero que los ha
hecho famosos.

5. Atencion rapiday sin complicaciones

El servicio esta enfocado en servirte bien y rapido.
A pesar del flujo constante de clientes, el personal
mantiene eficienciay amabilidad.

i “
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ACAPULCO  SANRAFAEL  SANCARLOS SALsl

AMANECER
@ Bivd. Acapulco 413, @ Calle QuintanaRoo @ Villa Plasencia 102, )
Balcones de San Villa Espariola, Villa de San Carlos, ¥ Plaza comercial

Miguel, GPE, N.L. GPE.,N.L. Apodaca, N.L. RUCYRD GRBaCEta
GPE., N.L.

(DRIVE THRU

LOMAS CUMBRES CARRETERA NACIONAL

9 Bosques de las lomas Q Av Abraham Lincoln NUEVA SUCURSAL
2003, Cumbres San 5002, Cumbres @ Av. Carretera Nacional
Patricio, Garcia, N.L. San Agustin, Col. Las Diligencias,

Monterrey, N.L Monterrey, N.L.
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REGRESO A CLASES

iElregreso a clases esta cerca!l
Terecomendamos S platillos para
“hacer latarea” mas divertida.

Sabemos que lajornada escolar puede ser agota-
dora, tanto para estudiantes como para padres, por
eso te traemos algunas recomendaciones de plati-
llos que te ayudaran arecargar energias y disfrutar
al maximo este nuevo ciclo.

el

Tortas

Tortas Bernal
Tortas La Purisima
Jac & Ray




En portada

Carl s Jr.
Burger Nation
Strikers




En portada

Tacos Villade Santiago
Tony’s Tacos
Cesar s Tacos
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En Portada

La Cava acelera suexpansion
con huevas sucursales

Con unambiente, que fusiona con maestria lo informal y
lo formal, invita a cada cliente a sumergirse enunaricay
fascinante cultura de bebidas. En este entorno acogedor,
los clientes no solo disfrutan de su bebida preferida, sino
que también cuentan con el respaldo incondicional de
asesores especializados. Estos expertos, siempre dis-
puestos a resolver cualquier duda, se dedican a ofrecer
las mejores recomendaciones, asegurando que cada
eleccion sea un acierto y una puerta a nuevos descubri-
mientos. Los fundadores crearon una empresa bajo
ellema “ganar-ganar”, donde tanto empleados como
clientes se benefician y crecen en un ambiente de respeto
y cercania. El compromiso de La Cava se centraen un
servicio excepcional y una calidad superior, pilares que
Alolargo de su trayectoria como una orgullosa empresa
mexicana, La Cava ha demostrado una resiliencia nota-
ble. Ha enfrentado y superado una serie de grandes retos,
desde los desafios iniciales de su inauguracion hasta la
complejidad de expandir sumercado y la vital necesidad
de adaptarse constantemente a las cambiantes necesi-
dadesy preferencias de sus clientes.

Lavision de La Cava es consolidarse como una de las
marcas lideres en el mercado, no solo en Nuevo Leon,

sino expandirse y llevar la cultura de vinos, destilados

y licores a todos los rincones posibles, promoviendo la
educacion y la apreciacion por las bebidas espirituosas
de alta calidad.

iY sus planes de expansion son una realidad!

La Cava esta experimentando un crecimiento a pasos
agigantados y se encuentra en los preparativos finales
para la proxima apertura de su sucursal en San Pedro.
Esta nueva ubicacion no sera un simple punto de
venta; se proyecta como un punto clave, un espacio
multiftuncional especialmente dedicado a ofrecer un
espacio dedicado a cenas maridaje, eventos privados y
Cursos.

Como siempre, contaran con una extensay selecta
variedad de destilados nacionales e importados, asi
como vinos de todo tipo, ademas de una exquisita
charcuteria fina.

Ademas, en un futuro cercano, La Cava tiene prevista
la apertura de otra sucursal en Saltillo este mismo afno,
consolidando su presencia y alcance en la region.

@lacavamty



L\ CAVA & PROXIMAMENTE &
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LOUIS ROFDERER — SAN PEDRO
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LA CAVA LIQUOR WINE & BEER SUCURSAL SAN PEDRO
Sl 5

VINTAGE 2014

EN PORTADA
Notas de Cata

Tiene un color amarillo con reflejos dmbar. Cuenta con una
efervescencia dindmica y regular. Boca amplia, afrutada y densa: su
sabor es intenso y profundo. Se asemeja a un bouquet suave, casi
dulce. Con matices de frutas amarillas y frutos rojos maduros y
ligeramente dcidos. Una concentracion dulce y aterciopelada con
toques especiados, haba de cacao y ahumados.

ROEDERER
LA CAVA LIQUOR WINE & BEER SUCUR_SAL SAN PEDRO .

0HA3d NVS TvSHNDNS Y338 B INIM HONOI VAV V1

Elaboracion

B 5 -
. . ~ , LA CAVA LIQUOR WINE & BEER SUCURSAL SAN PEDRO
Se cria una media de 4 anos sobre lias y descansa tras el

deguelle un minimo de 6 meses para perfeccionar su madurez.

SAN PEDRO GARZA GARCIA, NUEVO LEON.

Origen: Vinedo de La Montagne en Francia
Variedades: 71% Pinot noir & 29% Chardonnay
Vinos con crianza en madera: 25%
Fermentaciéon Maloldctica: 20%

81 1098 8602
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BARRIO ANTIGUO
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Ubicado en Morelos No. 1045, Maui es el lugar ideal
para dejarse llevar por la buena musica, la atmos-
fera intimay una decoracion inspirada en el Caribe.
Su cocteleria de autor es el alma del espacio: cada
trago es una explosion de sabores exoticos y
técnicas creativas. En su menu puedes encontrar
platillos como empanadas venezolanas, nachos,
arepas y hamburguesas.

GALINDOS CAFE

Ubicado en Morelos se encuentra Galindo's Café,
unade las cafeterias con mas tiempo en Barrio An-
tiguo, su concepto “‘café- libreria’, mezcla la literatu-
ra con eventos de arte y un menu especializado en
los cafés y postres. Aqui puedes encontrar platillos
ComMo pizza, omelette, sandwich de pan brioche,
croissants, chilaquiles, toast, waffles y una amplia
variedad de reposteria.

JABALINA

Conunamencion en la Guia Michelin, el restauran-
te Jabalina ubicado en Padre Mier, cuenta conun
area de patio con un toque rustico con paredes en
piedray luces tenues perfecto parair con amigos el
fin de semana, donde uno de los puntos a destacar
es su barra con cocteleria. En sumenu encuentras
platillos como cortes de carne, mariscos, ensala-
das, chilaquiles y tacos.

Entendencia
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LUCIDO CAFE BAR

Una cafeteria- bar enlo que alguna vez fue una
vecindad, ubicada en la calle Padre Raymundo Jar-
don. Suestilo es rustico y sofisticado ala vez, con
spotsinstagrameablesy un concepto que hace
alusionalos suenosy las culturas prehispanicas.
Sumenu contiene platillos como tacos, entomata-
das, ceviche, postres y bebida como matcha, café
y cocteleria.

CASA MOTIS

En Padre Raymundo Jardon, dentro de la libreria/ @

teatro “Casa Motis” se encuentra una cafeteria
conundiseno comodo y acogedor donde buscan
crear un rincon para mentes curiosas y almas crea-
tivas, para que todos aquellos que quieren buscar
alguinlibroy acompanarlo conun café y un postre,
ellugar destaca por tener café de especialidad,
ademas de que todo el menu esta inspirado enla
gastronomia mexicana.

Ubicado enla calle Dr. Coss se encuentra Feel-
grow, un restaurante con cocinamexicanay parrilla
internacional con area de jardin disenado parala
velada romantica perfecta. En sumenu encuentras
platillos como pastas, cortes de carne, ensaladas,
cremasy mariscos.

residente.mx
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Enlacalle Francisco Javier Mina se encuentra

Me Muero de Hambre, unlugar con terraza y 4
cocinas diferentes donde puedes encontrar una
opcion segun tu antojo, “Matarile” con antojitos
mexicanos y canting, “‘La Sirena Embarazada’enla
que puedes encontrar Mariscos, “La Divina pizza”
escocinaitalianay “Estaquearde’lacualesuna
taqueria.

CATALUNA

Ubicada enla calle Matamoros, Cata Luna es una
cafeteria con un enfoque artistico en la que suelen
tener eventos donde cuentan con musica en vivo,
basares o talleres de pintura, ademas de ser unade
las cafeterias participantes en el pasaporte del café
por segunda ocasion. Su menu contiene platillos
como ensaladas, paninis, bagels, sandwiches,
galletas y pasteles.

ANDOLINI

Este restaurante fusion italiana ubicado en la

calle Morelos, es uno de los favoritos cuando de
cenas romanticas se trata, con unaterrazaenla
que puedes reservar para pedidas de mano u
ocasiones especiales, una gran vista del centro de
Monterrey y un menu por tiempos perfecto parala
ocasion. ademas cuentan con opciones como pas-
tas, ensaladas, pizzas clasicas y gourmet, postres,
asicomo vinosy cocteleria.
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ILCIELOITALIA

Un lugar con auténtico sabor italiano ubicado en la
calle Morelos. Il Cielo ltalia tiene un disefio donde
las paredes de piedra, detalles en maderay una
iluminacion calida juegan un papel importante enla
atmosfera dellugar. Sumenuincluye platillos como
pastas, pizzas, ensaladas, lasafa, tiramisu, salmon
y cocteleria.

Ubicado en la calle Matamoros se encuentra este 9 @

restaurante italiano con una estética coloriday @

®

un ambiente familiar, conmesas enmaderay luz
natural creando una sensacion refrescante perfecto
parair con amigos, cuentan con un amplio menu
con un sabor auténtico, con platillos como pas-

tas, lasana, ensaladas, bruschettas al pomodoro,
salmony una gran variedad de pizzas.

IANNILLI

Este restaurante ubicado enla calle Dr. Coss con @ e

un enfoque en la cocina italiana tiene un disefno
clasico, con paredes en piedra, detalles en madera
y unasuave luz calida, creando una estética rustica
pero sofisticada a la vez, en sumenu puedes
encontrar platillos como pastas, cortes de carne,
ravioles, salmaon, riso, pizzas, ensaladas, postres y
unacartade vinos.

DRINKS
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Tacos SantaFé Camarones Zarandeados

ElPapalote Cocteleria ElRicas
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Camarones QK
ElChamalito

Pescado Fusion
Mar del Zur
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THAITHAI

Thai Thai se ha convertido en uno de esos lugares
que se recomiendan de boca en boca. Su cocina
tailandesa, sin pretensiones, con sabores intensos
y platos bien pensados. El ambiente es célido, ideal
parairen grupoy compartir todo al centro. Aqui se
come sabroso, se platica a gusto y siempre dan
ganas de volver.

BEER SALOON

Beer Saloon es de esos bares donde todo se da
facil:la charla, lacomida y las ganas de quedarte
unrato mas. Las chelas siempre llegan frias, hay
botanas para compartir y el ambiente se acomoda
tanto para ver un partido como para simplemente
pasarla bien con amigos. Sin pretensiones, pero
con todo lo necesario para una buenanoche.

ANTOJITOS LAS 5 MARIAS

Antojitos Las 5 Marias tiene ese sabor que recon-
fortay se siente hecho en casa. Sus burritos, tacos
y sopes llegan al punto exacto entre lo abundante y
lo sabroso, sin necesidad de adornos. Es un lugar
parair con hambre, con antojo y con ganas de co-
mer bien. Aqui todo se trata de disfrutar.

RESENAS RESTAURANTERAS

~
TAKI-ANDO

Taki-Ando es ese lugar donde los guisos de casa
se sirven sin prisas y con el sabor que uno extrana
entre semana. Elmenu es directo: chile relleno, cor-
tadillo,mole o enchiladas, con dos complementos
que te hacen sentir como en domingo. Aqui se vie-
ne acomer bien, sin complicarse y con esa sensa-
cion de comida hecha con carifio.

PEPES STONE BAKED PIZZA

En Pepe's hacen las pizzas como debe ser,masa
con su punto, bien trabajada y horneada en piedra
como debe ser. El pepperoni tiene ese toque pi-
cante que pide otrarebanada, y la mozzarella fres-
cahace su trabajo. Los rolls de Nutella son el rema-
te perfecto. Podria tener mas variedad para vege-
tarianos, pero cuando antoja una pizza bien hecha,
aquino fallan.

EMPANADAS LA PORTENA

Empanadas La Portena es el auténtico sabor
Tampigueno, famoso por sus empanadas rellenas
de cajeta con queso Philadelphiay conchas espe-
ciales. Cuenta con precios accesibles, variedad de
pan dulce y atencion cercana, atendidos directa-
mente por su dueno, brinda una experiencia cer-
canay Unica, con un servicio que busca que cada
cliente se sientacomo en casa.

Entendencia
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Chef Adrian Herrera

Chef autodidacta que ha conquis-
tado el mundo de la gastronomia
con su creatividad, pasion y habi-
lidades culinarias. Ademas de ser
reconocido por sus creaciones
en la cocina, también es escritor

y fotografo, lo que demuestra su
versatilidad y amor por el arte en

oPmION
Entrevistas

o A ; . todas sus formas.
Ad rlan H erre ra <Quéimplicalaseleccion o diseno del menude postres o paraeldise-
= gm = noyseleccion de un postre directamente? Los postres son parte del
Patl Jl“lCh menu. Aungque se trata de una especialidad, no debemos considerarlos

algo aparte. Lo que si se debe tomar en cuenta es reducir la cantidad de

carito LOurenga azucar. No sélo por el tema de salud, sino porque los “postres al plato” re-

quieren desarrollos y propuestas que empujan los limites de los salado y
lo azucarado. Es pues un tematécnicoy cultural.
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Pati Jinich

Chef mexicana, ganadora de pres-
tigiosos reconocimientos, conduc-
tora de television, autorade libros
de cocinay conocida por su serie
de television, Pati's Mexican Table.
Esla chef residente del Instituto
Cultural Mexicano en Washington,
D.C. desde 2007.

¢Cual es tu platillo favorito, y el que mas frecuentas? Y ¢ por qué?
Elegir un platillo favorito puede ser complicado, dada la gran variedad
gastrondmica existente. Sin embargo, existe una clara fascinacion por
los huevos en todas sus presentaciones. Desde unos clasicos huevos
revueltos con cebolla caramelizada, espinacay calabacita bafnados en
salsa verde, hasta opciones como huevos estrellados, huevos rancheros,
ahogados, omelettes, enchiladas de huevo, chilaquiles con huevo y tacos
con huevo. Este ingrediente, tan versatil como accesible, destaca por su
sabor, valor nutricional y bajo costo, caracteristicas que han permitido
que la cocina mexicana lo aproveche de formas creativas y deliciosas.
Curiosamente, al hablar de favoritos, la eleccion suele debatirse entre en-
chiladas y chilaquiles; sin embargo, los chilaquiles coronados con huevos
suelen llevarse un lugar especial.

Carito Lourenco

Es Co-Duena del restaurante
Fierro enlalocalidad de Valen-
cia, Espana. Recibio una Estrella
Michelin, considerada el Oscar de
la gastronomia, por su restaurante
ubicado en esa ciudad espanola.

Sihablamos sobre la oleada de restaurantes que se enfocanmucho
mas en el ambiente yla decoracionviendo el restaurante comouna
experiencia, mas alla deltema de la comida ¢ cual es tu postura o pun-
tode vistaalrededor de esta corriente derestaurantes. La tendencia
de enfocar los restaurantes en la experienciay la decoracion me parece
interesante, siempre y cuando la comida siga siendo la protagonista. El
ambiente puede potenciar una experiencia gastronomica, pero nunca
deberia eclipsar la calidad de los platos. En Fierro, buscamos que todo
esté alineado: un espacio acogedor que complemente nuestra propues-
ta culinaria. Que esto ocurra al revés hace que el sitio en cuestion pierda
todo miinterés.
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Platillos
ICONICOS
de Nuevo Leodn

Historia culinaria que pasé del hogar
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volumen V!

iYa disponible volumen VI!

Pidelo al teléfono: (81) 8044 9800
o enwww.residente.mx

Costo $250

Envio gratuito apartir de 2 ejemplares
@ residentemty | I residentemx
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Café enlatado al momento, tendencia global
que yallego a Monterrey. Aqui 2 opciones.

Cuadro Chicoy Luo Latte reconfiguran la experiencia cafe-
teraen Monterrey con disefio, rapidez y sabor.

En Monterrey y San Pedro, dos propuestas cafeteras han
captado la atencion del publico al reinventar la manera de
consumir café y matcha: Cuadro Chicoy el recién inaugura-
do Luo Latte. Ambos lugares apuestan por una experiencia
visual y sensorial distinta, sirviendo sus bebidas preparadas
y enlatadas al momento, lo que no solo garantiza frescura,
sino que también ofrece una presentacion original que se
havuelto viral en redes sociales. Esta tendencia ha genera-
dolargas filas y una creciente demanda, consolidando su
lugar como referentes del café moderno en la ciudad.

Luo Latte, en particular, ha causado revuelo por su enfoque
en el matcha, ha tenido tanto éxito que ya estan comenzan-
do atener grandes filas para poder disfrutar de sus bebidas
de matcha. Por su parte, Cuadro Chico destaca no solo por
sus lattes, sino también por su propuesta visual minimalista
y suambiente. Ambas cafeterias han sabido conectar con
una generacion que busca mas que una bebida, una expe-
riencia estética, rapida y unica.

Cultura
restaurantera
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Adivina: ¢{Cual es la mejor hamburguesa al
carbon segun los estudiantes del Tec?

Desde 1993, miles de estudiantes han encontrado en El
Arbolito un sabor casero que resiste al tiempo.

Desde 1993, El Arbolito con sus hamburguesas al carbon
han alimentado a miles de alumnos del Tec que, entre cla-
ses, tareas y desvelos, encontraron aqui un respiro sabroso
y confiable. No es raro escuchar que “El Arbolito tiene la
mejor hamburguesa al cabron”y es que la experiencia va
mas alla del platillo: es un recuerdo compartido entre gene-
raciones. Para muchos, sus hamburguesas siguen siendo
las mejores por su sabor casero, la carne jugosay el sazon
que no ha cambiado en décadas.

Hoy sigue siendo una parada confiable para todos aquellos
ex alumnos que siguen considerando a su hamburguesa
como la mejor, acompanado de combos bien servidos y
opciones como la papa con arrachera o el burrito especial,
el lugar conserva su sazon sin necesidad de reinvenciones
en sumenu. Quienes regresan después de anos encuen-
tran lo mismo que dejaron: una comida buena, con buen
precio, y ese togue de nostalgia de sus afnos estudiantiles.
El Arbolito siempre a estado ahi, cumpliendo con sabor y
constancia.

residente.mx
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Ahinomas: 14 ordenes de 5 tacos de guisados
por $500 pesos. Tacos de la Croc, iLo Maximo!

Tacos de vapor y de harina con guisos clasicos con precios
que sorprenden en Monterrey.

Los Tacos de la Croc ubicados en la colonia Obrera, sobre
Albino Espinoza casi esquina con Félix U. Gomez, este local
sencillo de color rojo ofrece tacos al vapor y de harina con
guisos clasicos como deshebrada, chicharron, papa, queso
conrajas, picadillo, etc. La experiencia es directa: llegas, pa-
gas laorden o numero de tacos que vayas a consumir, eli-
ges tus guisos y sales con una bolsa llena tacos, todo a pre-
cios sorprendentemente bajos.

Incluso, con menos de $500 pesos puedes comprar 25
ordenes de tacos a vapor o0 14 ordenes de tacos de harina,
lo que convierte a esta taqueria en una gran alternativa para
compartir en familia o llevar a la oficina. Su férmula de éxito
esta en su sabor caseroy sus precios que casi parecen de
otro tiempo, pues en tiempos de inflacion, pocos lugares
ofrecen tanto por tan poco.

Cultura
restaurantera

Asado de puerco de Las Palomas de Santiago,
nombrado “Platillo Iconico de Nuevo Ledn”.
iUrge que vayas a probarlo!

Desde 2018, Residente entrega cada afno el mas alto reco-
nocimiento restaurantero de Nuevo Leodn, el nombramien-
to de un Platillo Iconico. Con este nombramiento, los restau-
rantesy sus platillos pasan a ser parte del acervo gastrono-
mico de nuestro estado, enriqueciendo nuestro patrimonio
intangible.

En esta ocasion te presentamos el asado de puerco de
Las Palomas de Santiago, que se incluyo como parte de los
Platillos Iconicos del ano 2019.

Como se prepara el asado de puerco

Se elabora cocinando a fuego lento trozos de cerdo con
una mezcla de chiles secos y semillas tostadas, lo que im-
pregnala carne con un sabor profundo y equilibrado. La
coccion prolongada permite que los jugos del cerdo se
mezclen perfectamente con las especias, logrando una
textura suave y jugosa. Se sirve acompanado de arroz y fri-
joles refritos. Una combinacion clasica y reconfortante que
resalta los sabores tradicionales de la cocina mexicana.

Las Palomas de Santiago es un hotel-restaurante ubicado
en el corazon del Pueblo Magico de Villa de Santiago. Su
propuesta gastrondomica se enfoca completamente en la
comida regional, con platillos como huevos divorciados,
machacado con huevo a la mexicana, chilaquiles, tacos,
tamales, menudo rojo, frijoles charros y su tradicional asado
de puerco, cocido lentamente en una mezcla de chiles y
semillas, logrando un sabor auténtico y lleno de tradicion.
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Tacos de la Alberca: el clasico regio que nacio
del antojo potosino.

Los tacos de la Alberca, también conocidos como tacos ro-
jos dorados tienen su origen en los afios 30 en Monterrey,
cuando Don Manuel Guerrero Izaguirre, un hombre de
Charcas, San Luis Potosi, que abrio su carrito frente ala an-
tigua Alberca Monterrey (hoy Fuente de Monterrey) emu-
lando las enchiladas rojas potosinas en forma de taco dora-
do. Con el paso del tiempo, el relleno evolucioné hasta con-
vertirse en lafamosa mezcla de papa dorada al carbony
cueritos, acompanada de una salsa roja picosa. Unarece-
ta simple que convirtio a este platillo en unicono que sobre-
vivid mas de un siglo gracias a su sabor auténtico y su histo-
ria con los regiomontanos.

La popularidad y fama de estos tacos no tardo en derivar
enimitaciones, pues hoy es comun encontrar puestos que
adoptan el nombre “de la Alberca” buscando asociarse con
la fama original, aunque muchos no siguen la receta tradi-
cional. Estos ofrecen versiones modernas que se distan-
cian en autenticidad y sabor de la version del nieto de Don
Manuel, quien conserva la receta original.

Actualmente puedes probar lareceta original en 2 sucursales:
*Av. José Mariano Jiménez 203- B, Casco Urbano, San

Pedro, N.L.
*Juan Zuazua 123, Centro, Monterrey, N.L.

Cultura
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¢Lamejor hamburguesa de Texas? dicen que Elon
Musk come ahi cuando va alalsla del Padre.

Elrestaurante F&B, ubicado en la Isla del Padre, es un sitio
que apuesta por una cocina sencilla, pero ejecutada con
calidad, con un enfoque claro en el buen sabor y la técnica
cuidada, este lugar ha logrado conquistar paladares sin
necesidad de reflectores ni tendencias pasajeras.

Conlapresencia de SpaceX atan solo unos kilometros de
distancia, no es raro escuchar entre los locales que Elon
Musk ha sido visto en varias ocasiones entrando al restau-
rante F&B. Aungue no hay confirmacion oficial, muchos
aseguran que su favorita es “The Burger”, una hamburgue-
sa que combina ingredientes clasicos: tomate, pepinillos,
queso cheddar, tocino y ensalada de col, todo servido en
un pan brioche caliente, acompana de una porciéon gen-
erosa de papas a la francesa espolvoreadas con queso
parmesano.

residente.mx

Territorio Tigres se perfila como el sitio ideal para
vivir la pasion auriazul todos los dias del ano.

Préximo a abrir sus puertas, Territorio Tigres ya promete
convertirse en el proximo punto de reunion predilecto para los
aficionados felinos en Monterrey. Ubicado en Galerias Mon-
terrey, este restaurante tematico esta disefiado para ofrecer
una experiencia inmersiva que va mas alla de la comida: zonas
interactivas, exhibiciones, memorabilia, tienda oficial y espa-
cios dedicados alos mas pequenos adelantan lo que serauna
celebracion constante del equipo. La posibilidad de vivir los
partidos desde ahi, convivir con la mascota oficial y tomarse
fotos en espacios especialmente disefiados hacen pensar
que el lugar sera uniman para las familias y para quienes viven
el futbol conintensidad.

En cuanto ala propuesta culinaria, se espera una carta de esti-
lo casual con hamburguesas, alitas, papas y cerveza, pensada
para acompanar los partidos o simplemente compartir con
amigos. Territorio Tigres parece estar planeado como un lugar
donde el orgullo auriazul se podra saborear todos los dias, no
solo en temporada de juego.

Cultura
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GREAT BURGERS &3

UNO by Real Madrid prepara su llegada a Monter-
rey, el espacio combinara comida casual, articulos
oficiales y una atmoésfera 100% madridista.

Lallegada del restaurante UNO by Real Madrid a Monterrey
se perfilacomo una de las aperturas mas esperadas por los
fanaticos del futbol en la ciudad. Aungue ain no se confirma
una fecha exacta, la expansion de esta cadena que tuvo su
primera sede en Polanco enla Ciudad de México, apunta
directamente hacia Nuevo Ledn, donde el club tiene una
solida base de seguidores. El concepto, impulsado por Grupo
San Pablo, busca seguir expandiéndose y Monterrey encaja
perfectamente por su aficion, su infraestructuray su creciente
escena gastronomica. La futura sede promete convertirse en
un nuevo punto de encuentro para quienes viven la pasion del
Real Madrid.

Visitar UNO by Real Madrid es sumergirse en una experiencia
futbolera de principio a fin. En su sucursal capitalina, el menu
incluye smash burgers, alitas, papas con toque espanol,
malteadas y postres pensados para acompanar partidos en
vivo que se transmiten en multiples pantallas. Ademas, cada
local cuenta con tienda oficial del club para adquirir desde
camisetas hasta articulos coleccionables. SiMonterrey replica
ese modelo, pronto se podra disfrutar enla ciudad de un
espacio tematico donde la gastronomia casual se encuentra
con laidentidad de uno de los clubes més grandes del mundo.
Una propuesta pensada tanto para la familia como paralos
verdaderos madridistas que quieren vivir cada partido como si
estuvieran en el Santiago Bernabéu.
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iPor fin! Arte y gastronomia se juntan. Frida Kahlo
Casa Restaurante abre sus puertas en San Pedro.

Una experiencia sensorial que combina narrativa, gastro-
nomiay homenaje ala pintora mexicana.

Este lunes se llevo a cabo la inauguracion oficial de Frida
Kahlo Casa Restaurante, ubicado en Plaza Auriga, en

San Pedro Garza Garcia. El restaurante, desarrollado por
Timeless Brands, la cual propone una experiencia senso-
rial que va mas alla de laambientacion. Dedicado ala vida
y obra de laiconica artista mexicana, el espacio combina
gastronomia, arte y narrativa para ofrecer una cena que
también es unainmersion cultural. Cada detalle, desde la
decoracion hastala musica, esta cuidadosamente pensa-
do para rendir homenaje al universo emocional de Frida.

Durante el evento de apertura se presento el menu de
nueve tiempos con maridaje, que en esta primera tempo-
rada giraen torno alos “amores y desamores” de la pinto-
ra. Cada platillo es precedido por una breve historia que
contextualiza su inspiracion: personajes clave en la vida de
Frida, momentos de ruptura, pasiones y reconciliacion con
elamor propio. El resultado es una experiencia gastronomi-
caguiada, donde el sabor se convierte en vehiculo para
elrelato. A lo largo del afo, el menu cambiara cada cuatro
meses, abordando distintas facetas de la artista, haciendo
de este restaurante un lugar que invita a volver, no solo por
sus platos, sino por lo que cuentan.

¢Buscas galletas de clase mundial? En San Pedro
existe, seglin expertos, una propuestaigual o
mejor que Levain Cookies de NYC.

Nana Chapa conquista San Pedro con sabor caseroy com-
binaciones atrevidas.

Durante mucho tiempo, las galletas de Adriana Chapa, me-
jor conocidas como Nana Chapa, fueron un secreto entre
conocedores, pero fue hasta la apertura de su local en Rio
Manzanares que su propuesta comenzo aresonar con
mas fuerza en Monterrey. Su gran aportacion fue traer ala
ciudad un estilo de galleta similar alas Levain Cookies de
Nueva York, pero con un giro personal: sabores creativos y
combinaciones fuerade lo comun. La calidad y sabor eran
tales que en su auge sus galletas solian agotarse durante
eldia.

Aunque su especialidad son las galletas, el talento de Nana
Chapa va mas alla, sorprendiendo con un pay de limon es-
pectacular y otras recetas que hablan de una cocina casera
con técnicay carifio. Su negocio sigue siendo artesanal, no
hay produccion en masa, no hay linea industrial, todo lo ha-
cen ellay su familia, involucrados en cada paso del proceso.
Esa dedicacion se nota en el producto final, respaldado por
ingredientes de primera calidad y un compromiso visible
cadavez que entras alatienday lavesaellaoaalguno de
los suyos detras del mostrador.

Lo mas hip entre los hip: Pinto Bar.

Este speakeasy moderno se ha ganado su lugar entre los
favoritos de Monterrey gracias a su atmosfera intimay
carta bien pensada.

Oculto en una esquina discreta de San Pedro, este speak-
easy moderno combina una estéticamoderna e intima con
una atmaésfera cuidadosamente curada, donde la musica
va del rock clasico al jazz suave, pero lo que hace a Pinto
Bar hip entre lo hip no es solo su menu, es el balance entre
sudiseno, sumenu, su cartay sofisticacion, un sitio donde
puedes ir sin planearlo demasiado y terminar teniendo una
buena noche en unlugar donde el mezcal y el sake convi-

ven en la coctelera como si siempre hubieran estado juntos.

A pesar de sutamano compacto, o tal vez gracias a €l, Pinto
conserva ese aire de exclusividad sin volverse inaccesible.
Ya sea parainiciar lanoche con una buena comida o cerrar
con una copa bien servida, Pinto Bar es un referente obliga-
do para quienes buscan lo mejor de Monterrey con un
toque de estilo.

Taqueria Orinoco conquisté CDMX. Ahora,
Tacos Domingo intenta conquistar Monterrey.
Espéralos pronto.

Lataqueria al carbon nacida en CDMX, abrira muy pronto
en San Pedro, con su ya famosa propuesta de tacos de
asada, chuletay costillaalas brasas.

Después de anos recorriendo, documentando y celebran-
do las mejores taquerias de la CDMX, Tijuana y Guadalajara
através de la Guia Domingo, sus creadores decidieron dar
el siguiente paso, abrir su propia taqueria. Asi nacio Tacos
Domingo, propuesta que pone en practica todo el conoci-
miento adquirido, una taqueria al carbon donde cada taco,
cada salsay cada detalle refleja el estilo nortefio con toque
arabe.

Ahora, Tacos Domingo se prepara para abrir su primera
sucursal fuera de la capital y el lugar elegido ha sido Nuevo
Leon, especificamente en Bosques del Valle, San Pedro. El
menu incluira sus tacos de asada, chuleta y costilla hechos
alas brazas, cebollitas con sufamoso menjurije, “volcanes”
con quesoy carne en tortilla crujiente, ademas de la torta
arabe y su Crepa Domingo como cierre dulce. Todo prepa-
rado al carbon y una sazon que rinden homenaje alas
taquerias del norte.

Nico Meehan (Co-fundador).

“Nuestros grandes diferenciadores ademas de la marca
es cocinar al carbony tener un toque arabe, metiéndole
nuestra personalidad a nuestra carta. Es traer la culturade
la carne asada a unataqueria.”.
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Innovacién dentro de la nostalgia, iPerfecto! Co-
mando Café ofrece una experiencia inica dentro
de una floreria en San Pedro.

Comando Café mezcla lo vintage con buen café dentro
de Botanica Floreria, creando un rincon lleno de aromas
envolventes.

Comando Café, cuenta con una atmosferaretroy un entor-
noinspirado en los afnos 60, combinando muebles vintage,
tonos suaves y musica nostalgica. Ademas de distinguirse
por encontrarse dentro de Botanica Floreria, creando

un espacio donde el aroma de las flores se mezclaconel
aroma a tostado del café.

Pero el encanto visual no es solo para la foto, el café esta a
la altura del ambiente, desde lattes cremosos hasta batch
brewsy sus donas destacadas por sus comensales. Asi,
Comando Café se ha convertido en un lugar que combina
nostalgia, sabor y aromas deliciosos, entre las flores y el
café recién hecho.

Cultura
restaurantera

P

23/07 dia del helado de vainilla, una de las tantas
aportaciones de México al patrimonio gastrono-
mico mundial. En NL Helados Sultana fieles a esta
tradicion desde hace mas de 70 anos.

Celebramos al sabor de helado mas querido del mundo
y sulegado en unade las heladerias masiconicas de la
ciudad.

EI23 de Julio se celebro el Dia del Helado de Vainilla, el
sabor mas consumido en el mundo y aunque su version
moderna se originé en Europa durante el siglo XVII, el uso
de la vainillacomo ingrediente tiene raices profundas en
México, pues fueron los totonacas quienes comenzaron

a utilizar la orquidea de donde se extrae esta especia
aromatica mucho antes de que los colonizadores la llevaran
al viejo continente. Desde entonces, el helado de vainilla se
ha convertido en un clasico.

En Monterrey, este sabor que forma parte de los top 3 mas
consumidos por los regiomontanos ha estado presente en
la memoria colectiva gracias a la heladeria mas tradicional
que haresistido el paso del tiempo. Helados Sultana, fun-
dada en 1952, ha acompanado a generaciones de regio-
montanos con sus diversos sabores y ambiente familiar. Ya
seaen unatarde calurosa o como parte de una tradicion
dominical, visitar Helados Sultana es revivir momentos que
saben a historiay a vainilla.

residente.mx
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Simas de 1,000 personas hanreseiado estas
2 taquerias, tienes que darte unavuelta porla
Anahuac para probarlas.

Te compartimos 2 de las taquerias mas destacadas por los
comensales de San Nicolas

Tacos a Vapor Don Pedro

Desde 1985, este lugar se ha consolidado como un refer-
ente local paralos amantes de los tacos al vapor. Su menu
incluye mas de 15 guisos, entre ellos clasicos como deshe-
brada, papa con huevoy chicharrén, servidos en tortillas
suavesy bien cocidas. La afluencia constante de comen-
salesy sus mas de 1,700 resenas reflejan la popularidad y
tradicion del lugar.

Tacos Nicho

Esta sucursal de Tacos Nicho es una de las mas recono-
cidas en San Nicolas, con una solida reputacion entre los
vecinos del area. Sumenuincluye tacos de bistec, gringas,
piratas, hamburguesas y mas. Con mas de 1,200 resenas,
los clientes destacan tanto sus precios accesibles como la
buena calidad de sus alimentos.

Cultura
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El secreto arabe mejor guardado de
Monterrey esta enun sétano...y esta a $80.

Comida auténtica, precios accesibles y sabor casero.

En el s6tano de una plaza poco pretenciosa se encuentra
uno de los secretos mejor guardados de la comida arabe
en Monterrey: Comida Arabe del Sr. Abbas, un pequefio
local de comida que solo abre fines de semana conun
horario limitado. Sumenu, aunque pequeno, es contunden-
te: shawarmas, falafels dorados y kipes con una mezcla
especial de cereales y especias. Todo con precios sorpren-
dentemente accesibles, que permiten probar algo auténti-
co einternacional sin tener que vaciar tu cartera, pudiendo
probar el “platillo arabe” que mezcla practicamente todo su
menu por un modico precio de $80 pesos.

Pero lo que realmente distingue a este lugar ademas de

su sabor, es su autenticidad. Aqui no hay pretensiones de
“restaurante exotico” para enganchar al publico, lo que hay
son recestas sazon caseray autentica que se saborea con
cadabocado. Unajoya oculta que deberias probar sieres
amante de lacomida arabe.
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ZYahiciste laruta de las cantinas? Aqui hay dos
octogenarias, geniales y que seguramente no
conoces.

Cantinas de Monterrey como El Progreso y La Bolitallevan
mas de 80 anos contando la vida una cervezaalavez.

Algunos bares no solo sirven cerveza, cuentan la historia
de la ciudad a través de sus muros, sus clientes y sus tradi-
ciones. Especialmente aquellos con mas de 80 afios, como
Bar El Progreso y La Bolita, que han resistido el paso del ti-
empoy se mantienen como testigos de la evoluciony cultur-
al del centro regiomontano. Estos espacios han sabido con-
servar su esencia cantinera, entre botanas, cervezas bien
frias y un ambiente que evoca épocas pasadas. Ya sea para
empaparse de historia o para vivir la experiencia auténtica
de una cantina clasica, estos bares son paradas obligadas:

Bar El Progreso: A una cuadra de la plaza de la Purisimay
conmas de 80 afnos en pie este bar es ideal para quienes
buscan el encanto de lo simple y clasico, una cerveza bien
fria, botana caseray el espiritu auténtico de una cantina de
antano.

Cerveceria La Bolita: Otro historico que supera las ocho
décadas, esta cantina en el corazén del centro es sindonimo
de tradicion. Su ambiente sencillo y fiel a sus raices sigue
atrayendo tanto alos clientes de toda la vida como a nuevas
generaciones.

La nueva obsesion sanpetrina: los postres de
superlujo.

Conlallegada del chocolate Dubaiy otras excentricidades
dulces, los sanpetrinos estan dispuestos a consumir pos-
tres de altisima calidad.. aunque no tan econémicos. Aqui te
presentamos 2 lugares representativos de esta tendencia.

Caramela

En el universo de los postres de lujo, Caramela emerge
como un referente de elegancia y tradicion reinventada.
Esta marca especializada en chocolates premium ha con-
quistado paladares exigentes con sus creaciones artesa-
nales, combinando ingredientes de alta gamay presenta-
ciones impecables.

Cocoan Chocolateria

En el mundo del chocolate gourmet, se ha posicionado
como un referente de calidad, innovacion y autentici-

dad. Cocoan Chocolateria sigue el modelo bean-to-bar,
destacando por su uso de cacao mexicano de Chiapas y
Tabasco, regiones reconocidas por su tradicion cacaotera.
Cocoan Chocolateria ofrece una experiencia gourmet
auténtica, aunque enfrenta retos tipicos como precios altos
y logistica. Para quienes buscan chocolate conidentidad
mexicanay procesos éticos, es una opcion prometedora.

Esta agarrando “Mojo” el Casco Urbano de
San Pedro. Aqui 6 opciones gastronomicas
para que te animes a visitarlo

El Casco Urbano ha comenzando a tomar “onda”, aqui algu-
nas de las propuestas gastronomicas actuales y se estima
que pronto lleguen mas.

El Casco Urbano de San Pedro ha comenzado areactivar
suvida social y gastronomica donde los restaurantes de
siempre y nuevas propuestas encuentran un terreno fértil
para florecer. El Casco Urbano ya no es solo un lugar de
paso, sino un destino para pasear, comer y redescubrir lo
local con restaurantes como:

Botanero Moritas: platillos tipicos mexicanos y un ambiente
de barrio con toques contemporaneos.

Alo Café: espacio tranquilo para desayunar o trabajar, con
un buen café y reposteria.

Panabi: panaderia de masa madre que destaca por su
sabor.

La Jugueria del Centro: jugos naturales, bowls y ensaladas
enun ambiente relajado.

Fonda Chef Piper: Esta fonda ofrece cocina caseraconun
toque gourmet.

Senor Bigotes Cocina Rustica Italiana: Especializado en
pastas, lasanasy salsas hechas desde cero, este acogedor
restaurante italiano resalta por su sazon casera.

Tortas de El Chino Arrieta: “enlavictorialas
merecemos, en la derrota las necesitamos”.

Las tortas que deberian tener sucursales en toda la ciudad

Hay tortas que no solo alimentan el cuerpo, sino también
los recuerdos. Las tortas de El Chino Arrieta nacieron en
los estadios, entre gritos de gol, canticos de barras y tardes
de futbol. Desde 1986, generaciones de regios han hecho
fila en los estadios no solo por su sabor, sino por el ritual:
ver el partido y comerse una torta rebosante de arrachera,
de chorizo argentino o mixta, acompanada de sus salsas
caseras. Esos momentos, repetidos por padres, hijos y
ahora nietos, convirtieron este antojo en una tradicion
emocional, una especie de herencia comestible con sabor
aestadio.

Sorprende que aun no se hayan multiplicado por toda la ci-
udad, mas alla de su presencia en apps de comida, porque
sialgo merecen las tortas de El Chino Arrieta, es que cada
barrio de Monterrey tenga una sucursal a la vueltade la
esquina. Por ahora, solo queda disfrutarlas desde las apps
o en su habitat natural: los estadios de Rayados, Tigres y
Sultanes. Ahidonde nacierony se volvieron leyenda.
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La pizzeria estilo chicago de 24 horas que con-
stantemente tiene fila.

Dumbo Pizza entendio que el antojo no descansay lo
resolvio con porciones y mucho sabor.

En San Pedro, hay una pizzeria que rompe con las reglas
del horario tradicional: Dumbo Pizza, abierta las 24 horas
deldia, los 7 dias de la semana, la cual gracias a su modelo
de servicio ininterrumpido se ha convertido en unade las
favoritas del publico, noimporta sisonlas 3de latarde o las
2 de lamanana, constantemente tienen fila de personas
que buscan probar sus rebanadas y pizzas estilo Chicago.

Sinembargo, su éxito no radica solo en estar abiertos las 24
horas, sino en la calidad que entregan: porciones generos-
as hechas con ingredientes de calidad premium, desde que
queso hasta la salsa. La clientela no solo busca saciar el
hambre, sino disfrutar de un producto delicioso y consis-
tente a cualquier hora del dia o la noche.

¢Cual es lamejor empanada dulce? El publico
responde: Fruticake.

Con cada empanada, Fruticake consolida su lugar como
icono de sabor y tradicion regiomontana.

Para muchos regiomontanos, Fruticake hace la mejor em-
panada, la que se comia con los abuelos en tardes tranqui-
las, la que los padres llevaban a casa en cajas de pan recién
hechoy que ahora se comparte con los hijos como parte
de una tradicion que se mantiene por generaciones. Su
empanada de cajeta no es solo buena por sumasa suave

y dorada o su relleno cremoso, sino porque representa un
vinculo entre generaciones, una forma sencillay dulce de
volver a esos recuerdos familiares.

Aunque la nostalgia juega su papel, lo que ha mantenido
vigente a Fruticake por mas de 70 anos es el sabor de lare-
ceta que han mantenido durante tanto tiempo. Su empana-
dade guayaba o cajeta son larazon de muchas personas
para cruzar la ciudad para comprar una cajay volver a casa
con un recuerdo comestible bajo el brazo.

¢Planes para el proximo domingo? Aqui el
mejor brunch-buffet de Monterrey, es lujoso,
creativo y de precio justo.

Elbuffet de Orfebre Cocina Artesana, en el JW Marriott,
mezcla elegancia con variedad.

Lujo

Orfebre Cocina Artesana, el restaurante del JW Marriott,
ofrece una experiencia de buffet que se siente elegante sin
ser distante. El espacio es amplio, con un diseno sobrio y
detalles bien cuidados que crean un ambiente tranquilo. La
presentacion de los platos y la atencion al servicio reflejan
un enfoque en la calidad, mas que en la cantidad. Todo esta
pensado para disfrutarse con calma, en un entorno que
combina lo formal con lo comodo.

Valor x Precio

Aunque la propuesta se percibe lujosa, el buffet tiene un
precio de $720 para adultos y $335 para nifios que resulta
justo paralo que ofrece. La seleccion de platos esta bien
curada: no abruma, pero si cubre una buena variedad, con
sabores bien logrados y opciones frescas. No se trata de
buscar “comer mucho”, sino de comer bien, con recetas
bien ejecutadas y una experiencia que se sostiene de
principio a fin.

Brunch dominical

Los domingos, el restaurante ofrece un brunch que cambia
de menu cada semana. Esta rotacion hace que la expe-
riencia sea distinta cada vez, con nuevas preparaciones,
ingredientes de temporada y presentaciones que salen un
poco de larutina. Es una opcion interesante para quienes
buscan un lugar donde el brunch tenga algo de novedad sin
perder la estructura de un buen buffet.

Mi nueva receta de mango picoso saludable.
Estabien facil y te vaaencantar.

Casi se acaba la temporada de mango y me inventé esta
receta que ha sido mi snack para estas tardes de calor, muy
facily saludable.

Por Cynthia Robleswelch

Pica mango en cuadritos tipo cubos y agrega de tres a
cuatro cucharadas de Kimchi, revuelve y espolvorea una
cucharada de ajonjoli (yo tenia negro). No saben que
adiccion, no quiero que se acabe latemporada. Kimchien la
ciudad puedes encontrar con RGB o buscar lareceta que
comparti en nuestro compilado de recetas.

Siquieres enviarme alguna receta, no dudes en contac-
tarme para compartirme lo que estas haciendo. @ma-
maderoccomexico y @mamaderocco_cynthiay conoce
mas de mi en mamaderocco.com
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Pet Friendly
¢Los conocias?

Si eres de las personas que disfruta la com-
pania de tu perrito en todo momento, no
significa que tengas que dejarlo en casa, te
presentamos 7 lugares que abren sus puer-
tas a nuestros amigos peludos que les haran
sentirse tan bienvenido como tu.

Mood Coffee

Jugos, café, sanwiches. Ubicada
en Vasconcelos SPGG; Tiene un
unmenu para tiy tu mascota quien
puede disfrutar desde una Dogna
hasta una Petzza, los Sandwich
Jamony Queso y Latte Vainilla
son los mas pedidos.

Oh Pedra

Desayunosy café. Este Restauran-
te en Centrito Valle, SPGG, permite
que tuamiguito de 4 patas disfurte
delos espacios a tulado. Los Chi-
laquiles Rosas se han convertido
enlos favoritos de el lugar.

Emma Food Cafe

Panaderia, café y nieve . Esta
cafeteria en Plaza Maranta en
SPGG es unlugar donde puedes

eln!na degustar de un Café late y
Croissant Nutellajuntoatu
perrito.

residente.mx

Pound

Hamburguesas. Con varias
sucursales enlacuidad, eneste
restaurant son amigos de los
perritos, puedes iracompanado de
ellosy comer unaBacon Chease
y una Malteada 2 pac los cuales
sonlos favoritos de los clientes.

Casamor

Café y fondita. Este restaurante en
Col.del Valle, SPGG, es un lugar
donde puedes estar en compania
de tu perrito; Sus platillos mas
pedidos son Los Molletes con
unatazade Matcha Late.

A “maria Casadel Pany Café

Panaderia y restaurante

artesanal. Ubicado en el Obispa-
doenMonterrey. Esunlugaren
donde puedes compartir un mo-
mento con tu perrito y deleitarte
con los Chilaquiles A "'mariay su
Café de Olla.

Café Laurel

Desayunos, café y comidas. Sobre
Avenida Roble, SPGG. Se encuen-
traeste café quienes aceptan la
entrada de tu perrito; Te recomen-
damos el delicioso Shakshuka
con un café Vietnamita para
disfrutarlo alado de tu mascota.
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Restaurantes
Espanoles enlaciudad
¢Cual te falta visitar?

Monterrey es una gran area metropolitana
llena de sabores que se extiende mas alla de
la cocinaregional, ofreciendo una sorpren-
dente variedad de restaurantes espanoles,
¢Estas listo para un viaje culinario sin salir de
la ciudad?

Atope

Cocina Espanola. Dentro la Plaza
Armida, SPGG. Se encuentra
este restaurante donde puedes
disfrutar de Torrija Valenciana
conun Café Europeo el cual es el
favorito de los comensales.

Iberictus

Cocina Esparola. En Av. Vascon-
celos en SPGG. Se encuentra
este restaurante donde sirven
desde vinos tintos intensos hasta
espumosos frescos, Pulpo ala
Gallega y Bassus Finca Casilla
son lomas pedido del mend.

Bodegonde Rosas

Cocina Espanola. Ubicado en Rio
” Colorado, SPGG. Unrestaurante
A, conunmenulieno de platillos
\(I D Espanoles desde tapas hasta vino.
El Arroz Meloso junto auna
CervezaEstrella de Galicia son
platillos que encantan.
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Las Paellas de Fermin

Paellas, tapas y vino. En Bosques
Canada, en SPGG. Puedes
encontrar este restaurante donde
|a Paella Marinera acompanado
con unvino blanco Q. Monterrei
eslofavorito del lugar.

Espaiolete

Cocina Espanola. Este se encuen-
tra dentro de Mercado Cordillera,
en Sta. Catarina, unlugar con un
auténtico sabor espanol, donde las
Patatas Bravas y |a Paella son
las estrellas del lugar.

El Rincén Espaiol

CocinaEspanola. Cercade
Garza Sada, en Monterrey. Esun
pedacito de Sevilla enla ciudad.
Su bestseller es la Paella de
Mariscos Familiar es perfecto
para compartir.

Paellas Sotomayor

Cocina Espanola. Un restaurante
ubicado en Blvd. Rogelio Cantu
Gomez,en Monterrey. Cuentan
contapas, ensaldas y paellas. En
sumenu se destacan la Paella
Valencianay Tino de Verano.



Residente
Restaurant®
Research&Data

Residente. Food&Drink Media

residente.mx

Restaurantes
Franceses enlaciudad
¢Los hazvisitado?

Monterrey es conocida por su vibrante es-
cena culinariay no pasa desapercibidala
gastronomia Francesa. Desde clasicos bis-
trés con encanto parisino hasta innovadores
establecimientos que fusionan lo mejor de

la cocina francesa con toques locales, esta
lista te guiara por un recorrido culinario que
te transportara directamente alas calles de
Francia sin salir de Nuevo Ledn. jBon appétit!

Mille Délices

Panaderia Francesa. Sobre

Av. Garza Sada, en Monterrey.

Esta panaderia se distingue por
tener una amplia variedad de pan
parisino. Paris Brest ha sido una
sensacion en el peladar de la gente.

Magnolia Bistro

Cocina Francesa. En Rio Ama-
zonas, SPGG, se encuentra este
restaurante con un menuinspirado
en la gastronomia Francesa. Su
Crepa Catalina acompanado
con una Mimosa son lacombina-
cion favorita por los comensales.

Mon Paris

Cocina Francesa. Ubicado sobre
Calzada San Pedro, SPGG.Es un
restaurante donde puedes experi-
mentar la gastronomia francesa
real. Las soupe a loignon acom-
panado de una Sangria Prepar-
da esla combinacion perfecta.

grandau.
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La Petite Crepas & Bistro

CocinaFrancesa. En Av. Alfonso
Reyes, Mty. Se encuentra este
restaurante , donde puedes disfru-
tar de el sabor de Franciaen su
Ensalada Provenzal conun
Clericot de Frutos del Bosque
el cual es de lo mas pedido.

Bistro Monsieur

Cocktail Bar Frances. Puedes en-
contrar este restaurante en Plaza
Lua SPGG al puro estilo Frances.
Los Mejillones al Vino Blanco
acompafando conun French
Kiss es el favorito de muchos.

Grand Cru

Cocina Francesa. Con sucursales
enlos municipios de Monterrey y
SPGG, unrestaurante connoches
de country line dancing, dentro
de sumenu se destaca el Poulet
Roti con Beaujolais que sonla
combiancion favorita.

Maison Rose

Reposteria Francesa. Ubicando en
San Jeronimo, Mty. Se encuentra
esta panaderia Francesa Tradi-
cional. Los nuevos favoritos del
publico son Berlinesarellenade
mucho lotus y el Biiche Roulée
Caramelo.
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Restaurantes
Internacionales en
Monterrey ¢Cuando te
atreves?

¢ Sabias que no necesitas un pasaporte para
explorar los sabores del mundo? te invitamos
aembarcarte en una aventura gastronémica
unica. Es hora de descubrir los tesoros culi-
narios internacionales que Monterrey tiene
para ofrecerte!

LaMesa Corobesa

Cocina Argentina. Con dos sucur-
sales en Monterrey este restauran-
te es un pedacito de Argentinaen
laciudad, donde las Empanadas
Argentinas con una ensalada
Gaucha son los favoritos.

Yamal

Cocina Arabe. En Av. Vasconce-
losen SPGG. Se encuentra este

restaurante en donde puedes
g,,‘,‘n?f“h S degustar de la verdadera cocina
Arabe, Falafel y Hojas de Parra
sonlomas pedido.

Sensacao

Cocina Porugues. En Plaza Nave
01Av. Miguel Aleman, Apodaca
N,L. Puedes encontrar este restau-
rante Buffet Brasilenio donde
podras vivir latradicion de las
espadas brasileias en cada pla-
to ya que son la estrella del lugar.

UN PEppGiT DE LBA
EN MONTERREY
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Sabor a Colombia
Cocina Colombiana. En el centro

de Mty. Encuentras restaurante
Colombiano donde el platillo Mon-
dongo y Mute Santandereano
son las especialidades del lugar.

Malecon Habana

Cocina Cubana. Cerca del Paseo

Santa Luciaenla calle Juan Ignacio
Ramon esta este restaurante bar
tiene el auténtico sabor y ambiente
de Cuba.El Fricase de Pollo
conunmajito Cubano, es una
excelente combinacion.

Juanita LaPeruana

Cocina Peruana. Enla colonia
Vidrieraen Mty. Se encuentra este
restaurante con sus raices perua-
nas donde el sabor es un acierto
te recomendamos el Combo
Peruano acompanado de una
Inca Cola.

Libanah

Cocina Libanesa. Dentro de Mer-
cado Cordillera, en Santa Catarina
puedes encontrar este restaurante
Libanés, Paraempezar a degustar
puedes pedir el Plato Surtido el
cual es el favorito de los comen-
sales.
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MAS DE 40 ANOS
SIENDO TU AGENCIA
DE CONFIANZA

INIGIA UN
NUEVO VIAJE

CHEVROLET

VISITANOS EN SUCURSAL VALLE
Av. Humberto Lobo 660, Del Valle, 66220 San Pedro Garza Garcia, N.L.

0 EN SANTA CATARINA
Bivd Gustavo Diaz Ordaz 100, La Fama, 66100 Cdad. Santa Catarina, N.L.
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